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Abstract 
Interdisciplinary research plays a crucial role in the advancement and revitalization of 

scientific knowledge. By combining expertise from various related fields, it promotes 

scientific progress and resolves uncertainties, thus clarifying complex concepts. Analyzing 

and revising jurisprudential opinions to align them with Muslim medical data is essential 

for the dynamic nature of Islamic interpretation (ijtihād). The article focuses on the method 

of cleaning (Tahārah) the feet during ablution (Vuzū), specifically examining the anatomy 

of the Malleolus bones in relation to the term "Ka’bīn" mentioned in the sixth verse of 

Surah Mā'idah. The prevailing opinion among renowned jurists, as quoted by Allameh 

Helli, regarding the method of cleaning the feet is subject to scrutiny. The author, based 

on the concept and positioning of the Ka'b on the human foot, calls for a substantial 

revision of the related jurisprudential decrees (fatwā) on anointing (maṣḥ) and its 

procedure. Accordingly, the sufficiency of cleaning the feet, even with a single finger, 

which is the widely accepted view among Shiite jurists according to Helli, becomes a 

debatable aspect for ensuring foot purity. Furthermore, medical terminology and 

anatomical evidence demonstrate that Ka'bīn encompasses both the external and internal 

sides of the foot. Additionally, data derived from medical osteology of the ankle challenges 

a significant portion of the jurisprudential fatwā pertaining to the principle of cleaning the 

feet and its method. 
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  یهاداده  کردی دو استخوان کعب در قرآن با رو ین یع ی ابی و جا یمفهوم شناس

 ی پزشک

     ییسالارزا رحمزه یام

 1402/ 08/ 01:  تاریخ انتشار |        1402/ 05/ 15:  تاریخ پذیرش |        1402/ 04/ 16:  تاریخ اصلاح |        1402/ 03/ 02:  تاریخ دریافت 

 چکیده

  صی تخص   یی افزا هم با    تواند کند و می می ، کمک شایانی به توسعه و نوزایی علوم  ای رشته بین   های پژوهش 

  تری به گسترش علوم دهد. همچنین شتاب بیش   نسبتاً مرتبط،   رشته چند    تخصصی از دانش    ی ر ی گ بهره و  

واکاوی و بازنگری برخی آرای    لذا ؛  نماید می را برطرف و مفاهیم نسبتاً پیچیده را شفاف    بسیاری از شبهات 

به  ،  حاضر   مقاله   ت و لازمه پویایی اجتهاد است. مسلّم پزشکی مقرون است، ضرور   های داده فقهی که با  

  ن ی کعب   "بحث  را در    مچ پا   های استخوان   آناتومی   ی که وقت   مسأله   ، با این نحوه طهارت پا در وضو پرداخته 

از    وه مسح پا بنا بر نقل مشهور فقها ، نح بررسی کنیم   ده، و مفهوم شناسی این واژه در آیه ششم سوره مائ   "

در پای    هوم شناسی کعب و موضع آن ، با استناد به مف گردد. مدعای ما لیّ محل ایراد واقع می قول علامه ح 

پا،    کفایت مسح   بر این اساس، .  و نحوه آن است تبط با اصل مسح  جدی در فتوای مر   تجدیدنظر ،  انسان 

، نظر مشهور فقهای شیعه است، برای تأمین طهارت پا، قابل مناقشه  ی با یک انگشت که به قول حلی حت 

آناتومی به   درنتیجه، است.   و  لغت  اهل  و داخلی محسوب    کعبین   پزشکی،   اتفاق  بیرونی  در دو جانب 

از فتاوای فقهی را در   چشمگیری بخش  طبی مچ پا،  شناسی ان استخو مبتنی بر   های همچنین داده  . شود می 

 . دهد می مقوله اصل مسح پا و نحوه آن، مورد مناقشه قرار  

  . اجتهاد   های پا، وضو، کعبین، مسح پا، آناتومی استخوان :  واژگان کلیدی 

 
     استاد تمام دانشگاه سیستان و بلوچستان    |   .amir_hsalar@theo.usb.ac.ir 

  ی پزشک  ی ها داده  کرد ی رو  دو استخوان کعب در قرآن با   ی ن ی ع  ی اب ی و جا  ی مفهوم شناس  (. 1402. ) سالارزایی، امیرحمزه ،
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 مسأله  طرح

پس از طلوع اسلام و ظهور پدیده اجتهاد، در بسیاری از احکام شرعیِ فرعی بین مذاهب   ها قرن 

در نحوه مسح   ازجمله فقهی و حتی فقیهان یک مذهب در کم و کیف احکام وضعی و تکلیفی  

است. تألیفاتی که در قلمرو فقه مقارن   انکارناپذیر و غَسل پا در وضو اختلاف رأی، مشهود و  

جدید   و  قدیم  مدعاست؛    ، داریماز  این  برای  بیّنی  گواه  طوسی،   خلاف  ازجملهخود  شیخ 

مغنیه. الفقه علی المذاهب الخمسه  جزیری و    الاربعه   الفقه علی المذاهب علامه حلی،    مختلف 

معناشناسی   های روش از   باشد،  آن قرآن  در مصادر سنتی دینی که در صدر  پژوهش  جدید 

نام گرفته     " له لا الد علم  "سمانتیک و در عربی    شناسی زبان   اصطلاح به قرآنی است یا    های واژه 

ساختار به کمک این مدل پژوهش، موقعیت واژه به لحاظ ماده و اشتقاق و نیز نقش در   .است 

در قرآن به لحاظ کاربرد و مخصوصاً   موردپژوهش   کلمه  های خانواده هم سیاق( و نیز  کلام ) 

معنایی،    های جنبه  حوزه  در  واژه  استنتاج  ار   دقت به دلالی  و  که   شود. می زیابی  است  بدیهی 

ی داشته باشد، بسیار مفید اثر کاربردی مانند احکام فقه   موردبحثمانند عنوان    ای واژه چنانچه  

 .است 

و   در آیه ششم سوره مائده را واکاوی   "  ن ی الکعب   "واژه    خواهیم می   گفته،پیش با این  

که این   تر از معنای مراد آن چیست و مهم   نظر صرف معنای وضعی لغوی با    که این   نگری کنیم. باز 

در قرآن،   کاررفته به و جوارح    برخلاف کاربرد جمع مکسر اعضا  تثنیه کعبین   در وجه کاربرد 

تأکید ما در فهم معنای وضعی رویکرد بلکه  شود؟ تیجه فقهی از آن عاید ما می چه بوده و چه ن

خواهد بود که   " أصالة الظهور" و بیان معنای ظاهری آن بر اساس    کعبین در قرآن   و کاربردی 

لفظیه محسوب    ترین مهم  پژوهش، دست   شود.می اصل و سرفهرست اصول  این  فقهی  یافت 

معناشناسی دقیق فقهی  مرجوح الغای آرای فقهی   آرای   دایره از    موردبحث پزشکی واژه  - با 

است. حا   شده ثبت متشتّت   نظر مختار و مدلل  بیان  به کمک   کهاین صل کلام  و  بتوانیم  اگر 

پزشکی جایگاه دو استخوان کعب را   شناسی استخوان دقیق لغوی، استعمال عرفی و    های داده 

 در آرای فقهی خواهد داشت.  ای و بدون اختلاف مشخص نماییم، تأثیر سازنده   دقت به 
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 ماده کعبین در لغت عرب 

 :آمده   "کعب   "، در ذیل ماده  العین در کتاب لغوی  

و كعب الفرس:   و كعب الانسان: ما اشرف فوق رُسغه عند قدمه  الكعب: العُظَيم لكل ذی اربع » 
و عظم ناتئ من الساق من خلف... و كعبت الجارية تكعب كُعوبۀ و كعابة فهى كعاب و   عظم الوظيف 

فراهیدی، )   «.قَصَبه كاعب و تكعّب ثدياها و الكعب من السمن قدر صبّه او كيلة... و كعاب الزرع عُقَد  

 ( 207  ص  ، 1ج  ،  تابی 

استخوانی کوچک   ، کعب  ، آمده که اسلام  ل و نزدیک به دوره نخست در این منبع اصی   

ان استخوان کوچکی است در بالای رسغ که هم انسان  مربوط به چارپایان و استخوان کعب در  

استخوانی   ، ارد شده( که رصغ هم و رسغ ) ان عرب،  شناس لغت به تعبیر خود این نویسنده و بقیه  

به    تهی میان است   پا را  ) که ساق  و   کند. وصل می   پاشنه(عقب  تعریف  این  بدیهی است که 

روی قدم و در ادامه   های استخوان نه  کند، وگر هر پا را ترسیم می   وزکهمان دو ق   تصویرسازی،

 رسندنمی سغ(  )رُ  ها استخوان ند و به این مجموعه  واقع  افقی  طور به انگشتان پا که    هایاستخوان 

از تعریف  کهچنان تا چه رسد که بر بالای این مجموعه واقع گردد! استخوان کعب اسب هم،  

 است  برآمده از ساق حیوان از پشت سُم این حیوان  استخوان  : آید برمی عرب    شناس این لغت 

دختر به   صلاحیت جسمی ازدواج که نشانه  این تر  جالب   همان قوزک پای انسان است.  که شبیه 

مانند دو سازی، در یک شبیه اوست که در این وضعیت و  های پستان ، برآمدن د بلوغ رسیده ح 

از   ای کپه نیز در یک تشبیه دیگر، کیل و    شود. برآمده، بارز و نمایان می ،  انسان پای    قوزک

گویند.  "کعاب "های یک نیزار را در ساقه نی   برآمده  های گره روغن جامد شکل گرفته و نیز 

بیانگر   ، آمده   انسانبرای    "کعب    "درباره  می عرب  همه آنچه در این کتاب لغت اصیل و قدی 

انتهای   برآمده یعنی همان دو استخوان  انسان است که برآمده و برجسته است؛  پای    قوزکهمان  

رسغی را که کعب   ، دیگر   درجایی . همین نویسنده  شود می ساق پا، جایی که قدم به ساق وصل  

 :کند می ، چنین بیان  گیردمی الای آن قرار  در ب 

 ، تا بی فراهیدی،  )   «.و هو عظم الحافر و قد حفر رسغ ای بلغ الى الرسغ   الرصغ لغة فى الرسغ» 

 ( 372، ص  4ج  



 33   |  ی پزشک یهاداده کردیقرآن با رو  دو استخوان کعب در ینی ع یابیو جا  یمفهوم شناس 
 

قدیم و برجسته،   شناس لغت معنای رسغ را به زبان فارسی از قول این نویسنده نوشتیم.    قبلاً   

 :کند می   را چنین معنا  "کعب "م  ق( ه   3٩3)م    صحاح الجوهری صاحب    یعنی 

 (213، ص  1، ج 1٩53الجوهری،  )   «.الكعب: العظم الناشز عند ملتقى الساق و القدم » 

. واقع است   انسان کعب استخوان برآمده و بارزی است که در محل تلاقی ساق و قدم  

از فرهنگ   فراهیدی(، ) شناس سابق بر ایشان  یی است که لغت همان معنا   بدیهی است که این نیز 

 را آوردیم.  عین عبارت ایشان قبلًاکه   فهمیدمی از آن    تر پیش متداول بین مردم آن زمان و  

اصمعی   عبدالملک ، ابوسعید  آور نام   شناس لغت از قول ادیب و    صحاح جوهریصاحب    

 "کعب   "که  کندمی ، نقل زیسته می که در تاریخ ادبیات عرب پرآوازه است و پیش از ایشان 

. در کتاب لغت بسیار قدیمی که مرجع بسیاری از کتب شود می روی قدم اطلاق ن   انبه استخو 

درگذشته آن    نویسنده )   الل معجم مقاییس  یعنی    شود می عرب محسوب    میانه و متأخرانلغت  

های زمان ، چنان معنایی شفاف از کعب در فرهنگ و ادبیات عرب آن زمان و  قمری(   3٩5سال  

 :نویسد می   گذارد. وینمی   گونه تردیدی باقی یچ ه که جای   گذشته ارائه داده

كعب: الكاف و العين و الباء اصل صحيح يدلّ على نتوّ و ارتفاع فى الشئ، من ذالک الكعب: كعب » 
و هو عظم طرَفَى الساق عند ملتقى القدم و الساق ... و كعبت المرءة كعابه و هى كاعب، اذانتأ   الرِجل 

من   ( 861  ص  ، 1387فارس زکریا،  )   «. : قطعه منه ثَديُها... و الكعب من السَّ

ساق پاست،   دو طرف ان استخوان برآمده در  هم  انسان استخوان معروف به کعب در پای  

 را گویند. از روغن جامد  ای کپه و معنای دیگر کعب،   پای انسان است جایی که تلاقی ساق و 

دقیقاً   استخوان پا ارائه داده، دو استخوان کوچک و برآمده از   عنوان به از کعب    ی که او ر ی تصو 

 کنیم. می )برآمدگی استخوان ساق پا( اطلاق    قوزکبه آن  که در فارسی    همان معنایی است 

 ( 14٩8  ص  ، 2  ج   ، 1377عمید،    . نک ) 

 کاربرد واژه کعب در فارسی 

کعب، معنای این واژه  واژه در حقیقت معنایی و نیز معنای دِلالی و ارادی   تر بیش برای اطمینان  

تا از این   است مرتبط با این پژوهش    تر بیش که    کنیم می ذکر    را در دو زبان فارسی و انگلیسی 
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، ذیل لغت دهخدا  نامه لغت به معنای کاربردی کعب در زبان عربی آشنا شویم. در    تر بیش طریق  

 :شود دیده می ، معنای کعب آمده که تعابیر زیر  قوزک

استخوان  »  ) ساق    برآمده کعب،  اشتالنگ پاست  باشد(،  پا که همان قدم عربی  نه روی 

جانب راست و بیرونی( متصل به کف ) ی وحشساق پای از طرف  برآمدهقوزک پا، استخوان 

 (قوزکذیل واژه  ،  دهخدا   نامه لغت   . نک )   «. پنبه است   غوزه پا )شبیه( برآمدگی حلقوم و )شبیه(  

مچ پا( و ساق پا واقع پا )   بند میان است و آن استخوانی باشد که در    ی شتالنگامعن ه  اشتالنگ: ب» 

آن پیوند   بینند همی غاب، قاپ... و آنچه    بجول گویند و به عربی کعب خوانند. را    است و آن 

ل ذی ،  دهخدا   نامه لغت   . نک )  «. است که گفتیم که بر آخر ساق است و آنچه بیرون آمده است 

 (واژه اشتالنگ 

پا، شتالنگ، کعاب و کعوب، تصویری که برای   پاشنه کعب: استخوان بندگاه پا و ساق،  » 

 ص  ، 2ج    ، 1377عمید،    . نک )   «. پاست  قوزک نشان دادن این معنا در اینجا لحاظ شده همان  

 ذیل واژه کعب با تصویر زیر(. ،  1620
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بجول( بژول ) از معنای    فرهنگ دهخدا معنای دیگر کعب در فارسی بژول است که در  

 چنین سخن به میان آمده:

 ، ذیل واژه بژول(فرهنگ دهخدا )  «. استخوان اشتالنگ باشد و به تازی کعب خوانند» 

 پستان؛شده(: بژول    بالغ تازه دختر  کاعب ) 

 
 قوزکیک دختر بالغ، شباهت آن را به دو    پستان     در تصویر فوق برجستگی   که چنان 

مشهور قرن چهارم   نویس تاریخ یمی از زبان طبری،  . مرحوم دهخدا یک حکایت قد رساند می 

شتالنگ   واژه  زیر  تا » :  نویسد می در  قارون  پای  قارون،  تهمت  با  و  موسی  حضرت  نفرین  با 

 ذیل واژه شتالنگ(  . نک )   ها در زمین فرورفت«. قوزک یعنی پای او تا    ؛ شتالنگ به زمین فروشد 

 ندرج است:چنین م  دهخدا   نامه لغت   در   و نیز در ذیل واژه بجول   

اش کعب است، بژل، بژول، کعب، اشتالنگ، قاپ، غاب، استخوان شتالنگ که نام عربی » 

بازی   این معانی،  کنند می بجل، به حذف واو، قاپ که کودکان  تصویرسازی   کهچنان . همه 
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 .« در سطح پایین ساق اوست   انسان دو طرف پای   قوزک شود، همان دو  

 کعب در ادبیات طبی 

نام   به  پزشکی  ارزشمند  الطبکتاب  فی  رازی   اثر  ، منصوری  زکریای  نشمند دا   ،محمد 

این اثر به زبان عربی، به یادگار مانده و به فارسی ترجمه   ق( است.   313- 215ایرانی ) برجسته 

همراه ه  و به مناسبت شرحی ب  هاستاندام شکل کارکرد    است. بخشی از مباحث آن دربارهشده  

بدن  تصاو  اعضای  می یر  آن    دهد. ارائه  گفتارهای  از   ازجمله  ؛است   شناسیاستخوان یکی 

انامل، مشط   های استخوان  اعم از  پا و نی نازک و    نی درشت و کعب و    پا،  ایشان   غیره.   ، ساق 

 :نویسد می 

 هایاستخوان کف پاست که در دو صف نهاده شده و    های استخوان رسغ تعدادی از  » 

 است«.گانه مشط بین انامل و رسغ واقع  پنج 

اروپا  در  تا سده شانزدهم میلادی  او  ایرانی که طب  ممتاز  این پزشک  نوشته  مضمون 

 ، در مورد کعب چنین است:شدهمی تدریس  

که از قصبتین   زائدهپاشنه( و زیر ساق دو  عقب ) و کعب استخوانی است موضوع به بالای  » 

( و دیگری نی ت درش است ) بیرونی( است و از قصبه عظمی  )   یوحش آن    زائدهرسته که یک  

، زکریای رازی   . نک )   «.بیرون زده است   نقطه مقابل وحشی( که از قصبه صغرااست )   انسی  زائده 

 (38  -  35  ص   ، 1387

روییده از سطحِ پایین  زائده دو   عنوان ، به و وحشی(   انسی کعب ) این بیان از دو استخوان   

مشهوری است که ما   قوزک که منظور همان دو    گذارد نمی باقی    پا، جای هیچ شکی را   ساق 

ه قائل به کسانی ک  ، . پس با این توصیفکنیم می مشاهده    آشکارا  آن را در بالای مچ پای خود  

به غَسل  قائلالی الکعبین( و فقیهانی که )فتوا دهند  پا را تا کعبین  مسح  وجوب مسح پایند باید

با این توصیف و به همراه دلایل و قرائن  . ا دهند پا هستند باید تا همین دو کعب فتوا به شستن پ 

چیزی است، عملًا میسور نیست، پس   بارهیک به نظر ما با مسح که لمس    ،دیگر موجود در آیه 

 .گردد می غَسل بر مسح راجح  
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معنا شده که دقیقاً همان   "Malleolus  "، معادل  شناسیزیست کعب در پزشکی و نیز  

دو   می معنای  را  پا  هر  نیز   اند؛ رس قوزک  و  دورلند  پزشکی  فرهنگ  در  کعب  معنای  یعنی 

 آمده:  ن ی ( چن شود می که به مناسبت درج  )مرتبط    تصویرهایترمینولوژی پزشکی با 
"Malleolus: the Projection of the tibia or Fibula on eitherside of the 

ankle"(medical Terminology/2017,P 515) 
ساق پا و نیز   نیدرشت در سطح خارجی انتهای    ای برآمده استخوان مالئولوس، استخوان  

مرتبط   های شکل از این تعریف و    کهچنان ساق واقع است.    نینازک در جانب انتهای داخلی  

مقاله   در  دو    آید برمی مندرج  همان  استخوان   قوزک دقیقاً  دو  انتهای  در  و  پا  مچ  بالای  در 

 راحتی به   - و چه معمولی  ای حرفه چه    - ایبیننده که برای هر    ساق پاست  نی درشت و    نینازک 

در   که چنان مناقشه است.    غیرقابل پزشکی بدیهی و    شناسی استخوان است. این بیان در    مشهود 

 های پزشکی عین عبارت چنین است:  یکی دیگر از ترمینولوژی

ر دو طرف که د  نی نازک و    نی درشت انتهای(  برجسته )استخوان مالئولوس، استخوان  » 

 .« ، نام دارد شودمی مچ پا واقع  

پزشکی مصور   فرهنگ  لغت اصطلاحات پزشکی که معروف به  هایفرهنگ   ی از در یک  
 ( چنین آمده:Malleoli)   ی مالئولدر ذیل واژه لاتین  است،   دورلند

 در انتهایو قوزک داخلی یا میانی    نی نازک قوزک خارجی یا جانبی در انتهای پا بین  » 

دارد   نیدرشت پایینی   ص1٩٩6الکساندر،  )   «.قرار  استخوان   ( 5٩6  ،  جایگاه  از  بیان  این 

 .قوزک منظور است که همان دو   دهد می ، نشان  موردبحث 

 (Tarsusپا )مچ  ناحیه هایاستخوان 

 این شرح است:ذکر شده که به    مچ پای هر انسانهفت استخوان در ناحیه  یادشده،  در منبع 
1-Talus 

 ،1٩٩6الکساندر،  )   . پاشنه پا نام گرفته   های استخوان یکی از    عنوانبه تالوس: استخوان قاپ    . 1

 ( ٩7٩  ص 
2-Calcaneus 

 ( 16٩  ، ص 1٩٩6الکساندر،  )   ترین استخوان کف پاست. . کالکانئوس: استخوان پاشنه پا، بزرگ 2
3-Cuboid 
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 ،1٩٩6الکساندر،  )  ی ا تخوان( یا استخوان تاسه  ستخوان است نه دو اس یک ا)   یمکعب استخوان    . 3

رآمده و برجسته هر پا ب   قوزک مانند دو    ثانیاً  ست؛این استخوان اولًا مربوط به کف پا  . ( 25٩ص  

به این   ثالثاً جایی است که مسح پا بنا بر آنچه مطابق بسیاری از فتاوای فقهای شیعه است  نیست؛ 

 خارجی پا قرار دارد. قوزک ابعاً در جهت مخالف شصت پا و زیر  ر  رسد؛ استخوان نمی 
4-CuneiForm lateral 

 ( 25٩  ص  ، 1٩٩6الکساندر،  )   ای، میخی شکل جانبی.گوه   استخوان  . 4
5- CuneiForm medial 

 ( 25٩ص    ، 1٩٩6الکساندر،  )   .شکل میانی   میخی  ، ای گوه   استخوان  . 5

66-Navicular 

 ( 25٩  ص  ، 1٩٩6الکساندر،  )   شکل داخلی.  میخی  ، ای گوه   استخوان  . 

به شکل و  کف پاست که زورقی شکل، ناوی شکل   های استخوان ناویکولار: یکی دیگر از    . 7

 ( 677  ص  ، 1٩٩6الکساندر،  )   .قایق است 

 :به شکل زیر توجه کنید 
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با لفظ   ها آن از    کدام هیچ واقع در قدم پا را مشاهده کردید،    های استخوان این    که چنان 

برای هر پا مناسب نیست و دو استخوان متقارن نیستند جز دو استخوان زیر که در   "  ن ی کعب "

بالای   در  پزشکی،  به    های استخوان اصطلاح  هست نام قدم  واقع  زیر   ند:های 
1-lateral Malleolus 

 محل تلاقی ساق به مچ پا( )   نینازک متصل به انتهای    قوزک استخوان 
2-Medial Malleolus 

 پا(  مچ   به   ساق   تلاقی محل )   نیدرشت متصل به انتهای   قوزک استخوان 

پزشکی    هایشکل به   منبع  از  زیر،  شده  کنید.   گفتهپیش اسکن  توجه  مشابه  منابع   و 

 (٩6  ص  ، 1377الهی، ) 
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 معنای کعب در فرهنگ طبی عربی 

 زبان عرب برای دانشجویان پزشکی    و   است   که مرجعی پزشکی قاموس الطبی العربی در کتاب  

بدانند، در   آسانیبه فراهم شده تا برگردان عربی معانی اصطلاحی لاتین را در مقوله پزشکی  

 ذیل واژه کعب چنین مندرج است: 

یعنی کعب استخوان بارز   ؛کعب: بُروز عظمی مدور علی کل جانب من مفصل الکاحل » 

 «.پا جای دارد  و گِرد و دایره مانندی است که در دو طرف مچ 

بروز واضح علی » :  نویسد می و    کندمی بیان    تر واضح   این دو استخوان قرینه رادر ادامه،    

مفصلی واسع للمتصل مع الجانب   وجه   السطح الخارجی لمفصل الکاحل و علی سطحه الإنسی،

للعقب  قوزک   ؛ الوحشی  که  پاست  مچ  داخلی  و  خارجی  سطح  در  واقع  استخوان  دو  یعنی 

 .« باشدی م یرونی آن واقع بر سطح استخوان پاشنه پا  خارجی و ب

به   است که برگرفته از کتاب تشریح منصوری بوده و منبع قدیمی طب    به شکل ذیل   

 برای کعب توجه کنید:  شده ن یی تعجایگاه 
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( و قصبه نی درشت کبرا ) ، استخوان کعب در سطح انتهایی قصبه  شود می ملاحظه    کهچنان 
 هایاستخوان استخوان قدم محسوب نشده بلکه جزء    26( واقع است و قهراً جزء  نی نازک )   ا صغر 

 .گردد می ساق پا محسوب  

 کاربرد کعب در قرآن 

در قرآن واژه کعب با این صیغه نیامده اما در سه صیغه دیگر و در چهار جای قرآن ذکر شده 
؛ به صیغه 1( آمده 6مائده/ وضو ) هم در آیه  بار و آن تنها یک   "  ن ی الکعب   "لفظ  صورت  است: به 

با    ٩7و    ٩5خانه خدا( در دو آیه جداگانه درج شده: سوره مائده آیه  )   2"الکعبه"   ساختار  و 

نک. ) آمده   33هم در سوره نبأ آیه  بار و آن است، یک   " کاعب "که جمع مکسر    "واعب  ک " 
(. منبع یادشده الفاظ قرآنی را با رویکرد مصداقی و اختصاصی 645 ص   ، 142٩فوزی النعالی، 

 و با دقت بالا درج کرده است. در مقدمه این اثر مهم چنین آمده:
و حذراً فى كلماته، لو ينقل، اذ لم يأت الّا بما لا يختلف فيه  و لقد حرص الاستاذ مختار ان يكون دقيقاً  » 

اثنان و لا يعرض عليه مسلم... و يكفى ان صاحبها جمع فيها معاجم شتى، تشمل: الزمان و الكون و الحيوان و  
الانسان و المصنوعات و القبائل و الانساب و الاصحاب و الآل... كذالک شأن الموسعه فهى تقدم لک كل شئ  

 ( 7  - 5، ص 142٩فوزی النعالی،  )   «. طلبه فى العلوم و الآداب و التاريخ و الطب... ت 

پرداخته، چنان   نچه را آ   نویسنده موسوعه( مختار ) مضمون عبارت فوق این است که استاد  
مسلمانی را یافت که در دو نفر را و حتی    توان نمی ده که  از آن استفاده کر با دقت و هوشمندانه  

یاد  باش شده  معانی  داشته  اطمین ن اعتراضی  در  و  نویسنده د  که  بس  همین  شده  ذکر  آنچه  ، ان 

مکانی،گو   های معجم  و  زمانی  حیث  از  و   هاتکنولوژی   شناسی، مردم   شناسی، زیست   ناگونی 
 این نویسنده  نظر داشته است.  دقت دربه و تاریخ و طب را    ورسومآداب علم    ازجملهعلوم و فنون  

مذکور در آیه ششم   "  ن ی الکعب   "  یمعنا در    ،نه فقیه و مفتی( )   است  ای برجسته   شناسلغت که  
 :نویسد می سوره مائده  

 
معرفه سازّ واقع بر روی کعبین، از نوع عهد ذهنی است، یعنی اشاره دارد به دو استخوان قرینه ای که در   ال " ی است که " ه ی بد  . 1

 میان مردم شناخته شده و معهود ذهنی آنهاست. 

 عهد ذهنی مردم و شناخته شده در نزد آنها آمده.   ال " باز هم با "   که   2
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و فى كل   و هو العظم الناتى المرتفع فى جنب القدم عند ملتقى الساق و القدم   الكعبين مثنى كعب »   
 (645ص  ،  142٩  ،فوزی النعالی )   «. قدم كعبان واحد على يمنتها و آخر على يسرتها

مثنای کعب و آن استخوانی برجسته و نمایان در کنار پا جایی که ساق و واژه کعبین  
و در هر قدمی دو استخوان کعب وجود دارد که یکی در جانب راست   یابند می پیوند    باهم قدم،  

است که   " کواعب " با کعب،    خانواده هم کلمه دیگر    و دیگری در جانب چپ پا واقع است. 
طالق   وص بانوان است، مانند حائض، حامل وخصو چون صفت م  باشدی م مفرد آن کاعب  

نه طالقة()  لذا در کتاب لغت   ، گیرد می ن   تأنیث معنای خود علامت    افاده برای    ، زوجتی طالق 
 آمده:   معروف تاج العروس

 ( 151  ص   ، 4  ج   ، 1414زبیدی،  )   «. و الكعوب )و كاعب( هو من خواص النساء لا يتصف به الرجال » 

نیز الکاعب و ناهد که جمع مکسر آن دو به ترتیب، کواعب و   لغت المنجددر کتاب    
، 1364معلوف،   . نک است ) او برجسته و بارز    پستان، هر دو به معنای زنی است که  باشد ی منواهد  

 از تصاویر دو لغت نهد و کعب از این منبع لغوی توجه کنید.   . به دو شکل ذیل( 841و    688  ص 

 
 "  یالثد   "در معنای    . ، کعب و نهد شبیه یکدیگرندهد د می دو تصویر فوق نشان    کهچنان 

کاعب   قرآن همقاموس  در  .  ( 6٩  ص   ، 1364معلوف، ) « غدة فی صدر المرأة » که آمده:    همپستان  
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)قرشی   باشدمی   *و کواعب اترابا* و جمع آن کواعب، در آیه    ( استبهشتی نارپستان ) دختر  

 : نویسد می   وی (.  113  ص  ، 6  ج   ، 1412

 ( 114  ص  ، 6  ج  ، 1412  ، قرشی )  «. در هر پا دو کعب هست هذا ی عل نگارنده گوید: » 

با     و  نقل  زبان  به  بهشتی  زنان  این زنان جوان   بر تکیه در وصف  است که   ، وحی آمده 

هم موجب زیبایی برجسته و مدور دارند که سخت، هم مطلوب همسرانشان است و    هایپستان 

 با همین پخش و افتاده داشته باشند. همین مطلب    های سینه نان  این ز  که این و نه    ها العاده آن فوق 

 چنین آمده: * و کواعب اتراباً * معنا در یکی از تفاسیر در معنای 

مع حسن الشكل فى نساء الجنّه... ولازلنا فى الكمال الحسن فيهنّ من تكعّب الثدی و استدامة » 
ون ثديها مستديراً متكعباً بارزاً مرتفعاً لا ينزل دون استرخائه و تدليه و هذا من الجمال فى المرأه ان يك 

و هذا يكون فى نساء الجنه باستمرار و فى هذه الحياة حتى ما ولدت المرأة و ارضعت يعنى نزل بعد 
ذالک ثدياها شاءت ام أبت هذه دار القصور و دار النقص و كواعب اتراباً: و الكواعب جمع كاعب و 

دا نهداها ای ثدياها فتكعّب الثدی ای تدور كانه رهانه تكعّب و ليس كما الكاعب عن الناهد و هى التى ب
قلنا مستطيل و هذه الصفة تلازمهن فى الجنة ثم اترابا هذه فى سن واحدة جميع نساء اهل الجنه كما 

 ج  ، 1406طبرسی،   ؛ 15ص    ،2  ج  ، 1431  ، الطلحان  . نک )   «. ان جميع رجال اهل الجنه فى سن واحد 

 (646ص    ، 10

زنان دنیوی که بعد از   برخلاف و نارپستانند،    قیافه خوش زنان بهشتی به یک سن و سال و  

گردد و طراوت خود را از دست پخش می   هایشان پایین آمده، سینه   دهند می مدتی که بچه شیر  

در آخرت برای همیشه و این بیانگر ضعف و نقص دار دنیوی است اما زنان بهشتی    دهدمی 

باقی  با  و   طور همین ،  مانند می طراوت  شادمان  پیوسته  و  سالند  و  سن  یک  در  بهشتی  مردان 

این معنای غیبی قرآنی که اخبار زنان بهشتی و بخشی از اوصاف جسمی   بر تکیه . با  اند سرزنده 

رند و در شکل پیشین گذشته مشاهده دو که دائم برجسته و م   هاآن های  سینه   ازجمله   - هاستآن 

فقط همان دو قوزک   ن ی کعب  که در یک مقایسه و تشبیه،   گذاردنمی جای تردید باقی   - ردید گ 

وارد "ال    "و    اند حسی   مشاهده قابل   خوبی به هر پاست که برجسته و مدورند و از دور و نزدیک  

حل م   کمابیش پا که    دیگر   های استخوان   وگرنه   بر همین معنای معهود استبر دو کعب هم ناظر  

پهن هستند  هایاستخوان پستان ندارد و یا به دختران نار اختلاف عالمان فقه نیز هست، شباهتی 
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گانه روی سینه پایند؛ تنها دو های چند استخوان چون مفصل ساق و پا و یا میخی شکلند که  

و هم دو عددند و هم برجسته و   اند قرینه   های استخوان قوزک انتهای ساق هر پاست که هم  

غیر   ،هم ذکر کردیم   ترپیش   کهچنان   .هر زمانند نمایان برای عموم مردم آن زمان و این زمان و  

پا،   هر ساق  انتهایی  دو سطح  دو قوزک  بودند که   های استخوان از  پا، هفت عدد  مچ  دیگر 

تقارن و دوئیتی که در دو قوزک   ها آن از    کدام هیچ دیم و در  آور   با شکل مربوط   تفصیل به 

نویسنده از قدیم و جدید ملاحظه ، وجود ندارد. در هیچ کتاب لغت عربی که  شودمی مشاهده  

پا، جز آنچه گفتیم به چشم نخورد   هایاستخوان   . نمود، دو استخوان متقارن کعب برای هر 

و یک   متقارن   هر پا، اولًا هفت عددند و ثانیاً به لحاظ شکل،  سینه روی    دار قوس کمی برآمده و  

 نام و به تفکیک، قابل شهود عرفی نیستند.

 :نویسد می   "  می ابراهمقام   "در ذیل معنای   ان فی فقه القرآنتفسیر کنز العرف صاحب  

مقداد )   «. المقام يشتمل على آيات كأثر فى الحجر و غوصهما الى الكعبين و إلانه بعض الصخرة » 

 (261  ص   ،1  ج   ، 136٩سیوری،  

مقام ابراهیم که از آیات و بینات الهی است، اثر پاهای حضرت ابراهیم است که به قدرت   

و وقتی   قوزک در آن فرورفته است شی از سنگ نرم شده و پای حضرت ابراهیم تا دو  خدا، بخ 

( قوزکفرورفتگی تا دو  است ) بیانگر همین تصویر  کنیم،  می حسی هم نگاه    طور به به آن سنگ  

قرینه بلکه دلیلی است   تنها نه برجستگی بالای قدم که در آنجا مشخص نیست، این هم    وگرنه 

ه فرورفتپای    ازجمله ،  قوزک مشهود و محسوس در هر پاست ین همان دو  که منظور عرب از کعب 

 مچ پا.  قوزکحضرت ابراهیم در سنگ تا اندازه دو  

 تاریخی- کاربرد کعب در نقل روایی

لغت عرب در کتاب   معنای   تاریخی مدون در قرن ششم- واییبا رویکرد ر   ،قاموس  قمری، 

 آمده:ص( چنین  )   ینبو کعب در یکی از احادیث منقول  

 (؛ 178  ص   ، 4  ج   ، 1367ابن اثیر،  ) «.  ما كان اسفل من الكعبين ففى النار  الإزار " فى حديث  » 

، او در آتش است«؛ یعنی لازم است ( باشد قوزک پا )  ن ی کعب تر از  ی »هر کس لباس او پایین عن ی 

بینیم برادران اهل سنت اصولًا این حدیث لباس مؤمنان بالاتر از قوزک پا باشد. در عمل هم می 
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آنان صحیح نزد  لباس    1را که در  قوزک ها )آن است، رعایت کرده،  از دو  بالاتر  درازا(  در 

های اهده کنیم و نیز در لباس توانیم مش های محلی غیررسمی می پاست. این پوشش را در لباس 

شود که بالاتر از قوزک پاست. شاید به خاطر با پوشش عربی نیز برای مردان آشکارا دیده می 

 شود:حفظ نظافت و بهداشت، چنین تأکید شده است. در همین اثر مهم در دنباله ذکر می 

 ( 178  ص   ، 4  ج   ، 1367ن اثیر، اب )   «. الكعبان: العظمان الناتئان عند مفصل الساق و القدم عن الجنبين » 

 ،پس در این عبارت  است؛  از ناحیه مفصل ساق و قدم   بالاآمدهدو کعب: دو استخوان    

در  ن حدیث نبوی با همین عبارت و معنا در دو طرف هر ساق پا واقع شده است. ای  قوزک دو 

 درجایی(.  142  ص   ، 3  ج   ، 1386العاملی،    ی الکوران  نک. آمده ) نیز  یکی از منابع معاصر شیعه  

به لحاظ حوزه معنایی بیانگر معنای   حالن ی درع اندازه پوشش مردان که سنت است و    ،دیگر 

 چنین آمده:  باشدمی کعبین هم  

أزرة المؤمن من أنصاف الساقين، فاسفل من ذالک ما فوق الكعبين، فما كان من اسفل من ذالک » 
 ( ٩4  ص  ، 1  ج  ، 13٩8نوری،  )   «.ففى النار 

لحاظ اندازه طولی تا نصف ساق پای او باید باشد، بنابراین اگر لباس مؤمن   لباس مؤمن به   

حدیث مذکور به   کهاین پا( باشد، پوشنده آن در آتش است.    دو قوزک )   ن ی کعب تر از  پایین 

حداقل آنچه مورد استناد ماست،   یا خیر، امر دیگری است. مناقشه است    ظ سند و متن، محللحا 

ادبیات آن زمان باشد تا روشن کند  قابل استناد در  تواند می است که    کاربرد کعبین  دهنده نشان 

 :نویسد می   الیقین علم کتاب   نویسنده کدام استخوان پاست.    "  ن ی کعب  "د از که مرا 

الحديث  »  بين )  یالنبو فى  و  بينه  ما  فى  عليه  ساقيه لاجناح  أنصاف  الى  المؤمن  ازرة  ص(: 
 (٩6  ص   ،1418  ، فیض کاشانی )   «. النارالكعبين، ما اسفل من ذالک ففى  

دو ساق اوست و چنانچه اندازه پوشش بین ساق و بین دو کعب   های نیمه لباس مؤمن تا    » 

 .« تر از کعبین باشد داخل در نار استچه پایین ن اما به لحاظ اندازه چنا   ،باشد مانعی ندارد 

 لحاظ وحدت سیاق آیه وضو 

، اولًا تمام اعضای وضو که مورد مسح و یا کنیم ی م صدر و ذیل آیه وضو را ملاحظه  که چنان 

 
 از کتاب اللباس.   5787، ح  بخاری   ح ی صح   . نک   . 1
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) جمع مکسر    صورت به غسلند   مرافق،  آمده  ایدی،  باید   القاعده علی   . و ارجل(   رئوسوجوه، 

الکعاب   هم  اما چرا  آمد می الکعبین  مسح   صورتبه ،  لزوم  از  بحث  جا  هر  ثانیاً  آمده؟!  تثنیه 

وضو   آمده    شده،اعضای  الی  نام  به  غایتی  حرف  امسحوا * :  فرماید می   کهنان چ بدون  و 

، مرتبط باید موردنظر   ی یعنی در سه جا که اعضا   *؛ فامسحوا بوجوهکم و ایدیکم* ، * برؤسکم

بدون حرف جر   غایت( آمده )   یال مسح شوند،  انتهای  و  تا  معنای  و   ؛ به  نظافت  بیان  ثالثاً در 

عليكم من حرج و لكن يريد ليطهركم و ليتم نعمته   ما يريد الله ليجعل*:  آمده   طهارت در ادامه آیه 
کنیم شود. دوباره سؤال می می غایت در سه جا با یک آهنگ ذکر    "ل    "باز  یعنی  ...*؛  عليكم 

 ؟ ارجلکم الی مثنی( و دیگری  )   ن ی الکعب یکی    آید: برخلاف رویه می   دو چیز   چرا 

 جایگاه کعب در ادب عرب 

 "ال  "با استناد به کاربرد لغوی، تصویر استخوانی و  جایگاه دقیق و واقعی دو کعب را    وقتی 

که برای طهارت پا، چنانچه مسح راجح   رسیممی ، به این نتیجه  کنیم می عهد و صیغه تثنیه لحاظ  

چنین باشد(،   رسد می که به نظر  باشد )سل راجح  اید تا کجا صورت گیرد و چنانچه غ باشد ب

 بلکه اشکال است.   تأمل  یل طهارت محل های دیگر تحصگونه   باید تا کجا صورت گیرد و

بیت ذیل،   فاده کرده که به لحاظ تصویر معنا دارمی در دیوان خود از لفظ کعب است   ن ی مسک 

 :قوزک هر پاست جایگاه آن دو 

سيوفنا السواری  مثل  فى   »نعلّق 
 

نفانف«  غوط  الكعب  و  بينهما  ما   و 
 

( 3٩5  ص  ، 2  ج   ، 141٩)الاشمونی،    

قد و قوی هستند که وقتی ین است که »جنگجویان ما چنان بلند معنای روان این بیت ا 

مچ پای   هایقوزک بین شمشیرهای آویخته و    شودمی آویخته    تنمان شمشیرها به استوانه کمر و  

از ،  انسان . بدیهی است که برای بیان اندازه طولی از مقیاس بدن  « آنان فضای خالی زیادی است

را عندالزوم طولی    های شاخص و خود ما هم این   شودمی ده و کمر استفا پا، ران پا  ساق  مچ پا، 

تفاده کند. قوس روی پا اس  های استخوان از(  اندازه ) نشده کسی برای بیان    دیده   کنیم.استفاده می 

 ج  ،1406طبرسی،    .نک است ) درج شده    انی الب مجمع تفسیر  در پاورقی   همین بیت با همین معنا

 :کاررفته به یاد الأعجم که در آن کعب  بیت دیگری است منسوب به ز   . ( 4  ص   ، 3
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قوم قناة  غمزت  اذا  كنت   »و 
 

تستقيما«  او  كعوبها   كسرت 

(4  ص   ، 3  ج   ، 140٩)نک. عقیل همدانی،    

افراد موصوف است،  بیانگر قو  این بیت در معنای کنایی و کلی،  که وقتی طوری به ت 

واژه کعب   شدند. تسلیم می   کهاین مگر    شکستند می را در هم    هاآن   گرفتند می را    های دشمن نیزه 

 گوییم می   که چنان نیزه شجاعان عرب،    بندهای و    هاگره در این بیت شعر عرب، اشاره دارد به  

قوزک دو    بازهم که    ال ساق پا به کف پاست محل اتص   همان مچ پاست؛   بند پا، در یک مصداق، 

 .شود می نمایان    پا 

 یی جایگاه کعب در طب قانون بوعلی و شیخ بها 

یکر انسان و کارکردها و منافع از اعضا و جوارح پ  ، شرح و تفضیلی قانون   در کتاب  علی سینا  بو 

دارد. ذیل    آن  در  تشریح    امسی فصل  ازجمله  از   هایاستخوان در  مفصلی  نسبتاً  شرح  قدم، 

 : نویسد موضع کعب می   در معنا و  و قدم دارد؛ ازجمله   پا   هایاستخوان 

 ،1  ج  ،12٩5سینا،    ی )ابوعل   «.عشرون: كعب به يكمل المفصل مع السابق... عظام القدم سته و  » 

 ( 164ص  

 لهی وس به کعب که استخوانی است که    ازجمله  استخوان است؛  26قدم انسان دارای    هر » 

 کند«.با ساق پا، منفعت را کامل می آن مفصل قدم  

محسوب     مفصل  نه  کعب  بیان،  این  نه   شود می با  نام    و  زائده بل  گیرد می ساق  دو  که 

 هاقوزک کعب الإنسی و الوحشی )  هاینام با    نیدرشت و    نی نازک استخوانی مدور در دو طرف  

پا(، یکی به جهت    ( واقعانسی )   یداخلدیگری به جهت    ( و وحشی )   رون ی بدوتایی برای هر 

 :نویسد می   وی در ادامهاست.    مشاهده قابل حسی برای هر ناظری   طور به که   شود می 
علی ابو )   «. وضوع بين الطرفين الناتئين من القصبتين وجانبيه الوحشى و الإنسىو الكعب م »   

 (165ص    ،1  ج   ، 12٩5سینا،  
ساق   نی درشت و    نی نازک کعب دو استخوانی است برجسته و بارز واقع در دو طرف  » 

 .« جهت داخلی و بیرونی  از هر پا، 
 هاقوزک   فهم همه بوعلی سینا در بحث استخوان ساق، در معنای عرفی و    قانون   در شرح   

 یا همان کعبین، چنین آمده:
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 «.اللحم يسمهما الناس فى العرف بالكعبين  و العظمان الناتئان فى هذين الموضعين العاريين من » 
 ( 145  ص   ،1  ج   ، 1383ابن نفیس،  ) 

استخوان انتهای ساق پاست که دو کعب بارز در نظر عموم مردم و عرف عام، همان دو    
در نظر عرف عام   "  ن ی کعب "و این بیان از جایگاه    گردد باشد، تصویر می از گوشت می   خالی 
 .ارد بر لفظ کعبین در قرآن است عهد ذهنی و  "ال   "همان بیانگر    خوبی به مردم  

 : نویسد می یکی از فقیهان شیعه  
لمذكور امر خفى لا يعرفه الّا ارباب التشريح  و عندی انه افرط فى القول، فان العظم المستدير ا » 

 ( 33  ص   ، 1  ج   تا، سبزواری، بی )   «. فيستبعد ان يكون هو المراد بالكعب المعرف باللام فى الآيه 
و در زیر ساق، این نظر به   ای دایره اگر گفته شود که استخوان کعب، استخوانی است    

 درکقابل   ای حرفه این استخوان مخفی است و جز برای افراد    که این یک    :دو دلیل نارواست 
عهد ذهنی که روی الکعبین بوده و برای عموم معهود و معروف   "ال    "با    که این نیست دوم  

جایگاه کعب از نگاه شیخ بهایی، بالای پاشنه پا و زیر ساق است به این بیان   . سازد نمی است،  
 نینازک یا همان    صغرا   و قصبه  نی درشت یا همان    کبرا   که در دو طرف ساق هر پا اعم از قصبه 

 کشکول همین معنا در کتاب    شود. جسته )دو زائده ساق( دیده می فارسی دو استخوان بارز و بر
 این نویسنده به زبان عربی چنین آمده: 

و تحت الساق يحتوی عليه   1من كتاب التوضيح فى العلم التشريح: الكعب موضوع فوق العَقِب» 
رفان الناتئان من القصبتين و له زائدتان فوقا نيتان، الانسيه منهما تدخل فى  حفر طرف القصبة الط 

 (180  ص   ، 2  ج  ، تابی شیخ بهایی،  )   «.العظمى و الوحشية فى طرف القصبة الصغری 

استخوانی است قرار گرفته بالای پاشنه پا واقع در سطح   ، کعب   حاصل معنا این است که   

 برجسته شده است.  نی درشت و   نی نازک پایینی ساق پا که از دو طرف  

 مچ پا )استخوان(   آناتومی

منصوری،  مهرداد  متخصک ی  دکتر  پزشکان  از  عنوان  ی  زیر  در  ارتوپدی،  پا   آناتومی ص  مچ 

 :نویسد می 

 
 ،2 ج  ،1377نک فرهنگ عمید، )   قِب که در عبارت عربی فوق آمده در زبان فارسی به معنای پاشنه پاست. عَ واژه  . 1

 (370  ص   ، 1364و فرهنگ عربی به فارسی بندر ریگی،    1444  ص 
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اتصال ساق پا قرار گرفته است و   ت که در محل فصل بسیار پایداری اسمفصل مچ پا م» 

نیروی برابر یک ونیم برابر   ، در حین راه رفتن   کهطوری به   شود؛ می نیروهای فراوانی به آن وارد  

. مچ شود می برابر وزن به این مفصل وارد    و در حین دویدن نیروی برابر با هشت  وزن شخص

 نیدرشت   های استخوان در بالا    ده است. ن تشکیل ش پا از کنار هم قرار گرفتن چهار استخوا 

و بین این دو مفصلی در ناحیه مچ پا تشکیل شده که   اند گرفته )فیبولا( قرار    نی نازک تیبیا( و  ) 

 .گویند ( می (Inferior tibiofibular Joint به آن مفصل تیبیفیبولار تحتانی 

ر و فرورفته را درست یک سطح مقع   ، کنار هم قرار گرفتن تیبیا و فیبولا در ناحیه مچ پا  

بالای    کند می  در  است که  تیبیا  استخوان  تحتانی  سطح  پلافوند    آن  آن  به  (    (plafondکه 

آن،   گویند می  طرف  دو  در  قرار    هایقوزک   و  خارجی  و  این   ؛ اند گرفته داخلی  داخل  در 

استخوان  فرورفت  است.  ( Talusتالوس ) گی  قرار گرفته  قاپ  این سه   کنار   یا  قرار گرفتن  هم 

را   مفصلی  تالوکرورال    سازدمی استخوان،  مفصل  آن  به  انکل   (Talocrural)که  مفصل  یا 

 (Ankle Joint  ) س ی مورت  ا ی   (Mortise )   لولایی است. مورتیس   صورتبه . این مفصل  گویند می

 . برند می کار  ه  نام شکلی است که نجارها برای چفت کردن دو قطعه چوب در کنار هم ب

کالکانه ا  یا  پا  پاشنه  استخوان  گرفته،  قرار  پا  مچ  ناحیه  در  که  چهارمی  ستخوان 

calcaneous)   دارد که زیر استخوان تالوس واقع شده است و مفصل بین این دو را مفصل   ( نام

 هایقوزک زیر استخوان تیبیا و سطوح داخلی    سطح  .گویند ( می   (sabtalar Jointتالار  ساب 

الوس هم از غضروف سطح بالایی استخوان ت   ده از غضروف است.خلی و خارجی، پوشی دا 

سطح بالایی استخوان پاشنه و سطح زیرین استخوان تالوس هم از غضروف   پوشیده شده است. 

 (سایت متعلق به ایران ارتوپد ی، وب منصور  نک. )   . « مفصلی پوشیده شده است

و یا دو کعب ساق از روی رادیوگرافی رخ یا قدامی   هاقوزک به شکل طبیعی و دقیق    

 :خلفی مچ پا، در زیر توجه کنید 
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 : نویسد می   الشیعه فی احکام الشریعهمختلف علامه حلّی در کتاب معروف  

 ،1  ج   ، 1413)حلّی،    «. ة المشهور بين علماءنا الإكتفاء فى مسح الرأس و الرِجلين باصبع واحد» 

 ( 28٩  ص 

م    سخن،  این  اساس  کافی  بر  انگشت  یک  با  را  پا  مسح  شیعه  علمای  . دانند می شهور 

رأی مشهور در نحوه   مستند از موضع کعب شرح دادیم، این   طور به کنون  آنکه بنا بر آنچه تا حال 

 .گردد می عملًا مسح تا کعبین، میسر ن   چراکه  مسح پا، محل تأمل بلکه اشکال است؛ 

 نتیجه 

لالی گذشت، نتایج ذیل استد   طوربه مقاله    کعبین در   شناسی و جایابی م از مجموع آنچه در مفهو 

 حاصل گردید: 

داخلی و خارجی   قوزک ، دو  انسان پزشکی، کعب در    آناتومی و    اتفاق اهل لغت. به 1

 واقع در سطح پایینی ساق هر پاست. 
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از نوع عهد ذهنی   ، واقع بر روی کلمه کعبین در آیه ششم سوره مبارکه مائده   "ال  ".  2

بیانگر   قرآن همدر نزد عموم مردم بوده و    شدهشناخته یعنی دو استخوان کعب، معهود و    ؛است 

، شود معنای شرعی اختراعی چون صلات می همان معنای متعارف بین مردم است و برای کعب ن 

 خارج از معنای لغوی آن قائل شد. 

، منافاتی با مفاهیم متقن تجربی بشر  از معجزات قرآن کریم این است که اصولًا علوم . 3

که همان دو استخوان برجستة انتهای   رساند می   ، لذا تثنیه آوردن دو کعب در قرآنقرآنی ندارد؛  

پا،    نیدرشت و    نی نازک پایینی   بر همین   صورت به   همآن در هر ساق  ناظر  جفتی و متقارن، 

 است.   ان انسقدم و ساق پای   های استخوان  آناتومی واقعیت موجود در  

 قوزکطهارت پا را تا دو    بود کهپا خواهد    قوزک فتوایی موافق با تشریح دو استخوان  .  4

 از آن.   تربیش و نه    تر کم بین مردم، واجب بداند نه    شده شناخته معهود و 
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، بر "  یإل " حرف جر و غایت    کننده تعیین و قرینه    "ارجلکم  " منصوب بودن اِعراب    .  5

و موضع این دو استخوان، بیانگر ترتیب طهارت اعضای وضو با رجحان غَسل   "  ن ی الکعب " سر  

 پاست.

، بنابراین در نحوه گردد می تشریح شده میسور ن  قوزکتا دو  بارهیک به چون مسح پا . 6

است،   ی کاف  که بنا بر رأی مشهور فقهای شیعه )به نقل علامه حلّی( با یک انگشت هم   مسح پا 

 گردد.  تجدیدنظر باید  

روایی فریقین و تفسیر آیات   های دلالت از    نظر صرف آنچه در این مقاله گذشت، با  .  7

به   با نگاه  بر معناشناسی کعب  ناظر  استخوان   26  آناتومی الاحکامی آن،  استخوان قدم و دو 

 .است   انسانساق هر پای   قوزک معروف به دو  
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