
 

© The authors  Publisher: University of Qom 

Conceptualization and Positioning of the Two 
Malleolus Bones in the Qur'an: A Medical Data 

Approach 

Amirhamzeh Salarzai  

Received: 2023, May 23  |   Recieved in revised form: 2023, Jul 7   |   Accepted: 2023, Aug 6   |   Published: 2023, Oct 23  

Abstract 
Interdisciplinary research plays a crucial role in the advancement and revitalization of 

scientific knowledge. By combining expertise from various related fields, it promotes 

scientific progress and resolves uncertainties, thus clarifying complex concepts. Analyzing 

and revising jurisprudential opinions to align them with Muslim medical data is essential 

for the dynamic nature of Islamic interpretation (ijtihād). The article focuses on the method 

of cleaning (Tahārah) the feet during ablution (Vuzū), specifically examining the anatomy 

of the Malleolus bones in relation to the term "Ka’bīn" mentioned in the sixth verse of 

Surah Mā'idah. The prevailing opinion among renowned jurists, as quoted by Allameh 

Helli, regarding the method of cleaning the feet is subject to scrutiny. The author, based 

on the concept and positioning of the Ka'b on the human foot, calls for a substantial 

revision of the related jurisprudential decrees (fatwā) on anointing (maṣḥ) and its 

procedure. Accordingly, the sufficiency of cleaning the feet, even with a single finger, 

which is the widely accepted view among Shiite jurists according to Helli, becomes a 

debatable aspect for ensuring foot purity. Furthermore, medical terminology and 

anatomical evidence demonstrate that Ka'bīn encompasses both the external and internal 

sides of the foot. Additionally, data derived from medical osteology of the ankle challenges 

a significant portion of the jurisprudential fatwā pertaining to the principle of cleaning the 

feet and its method. 
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  یهاداده  کردی دو استخوان کعب در قرآن با رو ین یع ی ابی و جا یمفهوم شناس

 ی پزشک

     ییسالارزا رحمزه یام

 1402/ 08/ 01:  تاریخ انتشار|        1402/ 05/ 15:  تاریخ پذیرش |        1402/ 04/ 16:  تاریخ اصلاح |        1402/ 03/ 02:  تاریخ دریافت 

 چکیده

  یی تفزت هم بر    توتنرد کنرد و می می ، کمرک شررر یر نی بره توسررر ره و نوزتیی  لوم  تی رشرررتره بین   هر ی پژوهم 

تری به گسترش  لوم دهدب  شت ب بیم   نسربتً  مرتبط،   رشرته لند    تنصرصری تز دتنم    ی ر ی گ بهر  و    صری تنصر 

وتک وی و ب زنهری    لذت ؛  نم ید می بسری ری تز شربه ت رت برطرم و مف هیم نسربتً  پی ید  رت شرف م    هم نین 

  ت و لازمه پوی یی تجته د تسرر ب مسررلمّ پزشررکی مقرون تسرر ، ضرررور   ه ی دتد  برخی آرتی فقهی که ب   

رت    مچ پ    ه ی تسرتنوتن   آن تومی   ی که وقت   مسرلله   ، ب  تین به ن و  طه رت پ  در وضرو پردتخته ، ح ضرر   مق له 

و  مسرن پ  بن  بر  ، ن  بررسری کنیم  د ، و مفهوم شرن سری تین وتژ  در آیه شر رم سرور  م ئ   " ن ی ک ب   "ب چ  در  

هوم شرن سری ک ب  ، ب  تسرتن د به مف گرددب مد  ی م  لیّ م ل تیرتد وتقع می تز قول  ممه ح   نقل م رهور فقه  

بر تین  ب  تبط ب  تحررل مسررن و ن و  آن تسرر  جدی در فتوتی مر   تجدیدنار ،  تنسرر ن در پ ی    و موضررع آن 

، نار م رهور فقه ی شری ه تسر ، برتی تلمین  ی ب  یک تنه ر  که به قول حلی پ ، حت   کف ی  مسرن  تسر ز، 

در دو ج نب بیرونی   ک بین  پزشرکی،  تتف ق تهل له  و آن تومی به   درنتیجه، طه رت پ ، ق بل من ق ره تسر ب  

تز    ل رمهیری بنم    طبی مچ پ ،   شرن سری تسرتنوتن مبتنی بر    ه ی هم نین دتد   ب شرود می و دتخلی م سروب  

 ب دهد می فت وتی فقهی رت در مقوله تحل مسن پ  و ن و  آن، مورد من ق ه قرتر  

  ب تجته د   ه ی پ ، وضو، ک بین، مسن پ ، آن تومی تستنوتن :  واژگان کلیدی 
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 مسأله طرح

د، در بسررریر ری تز تحکر م شرررر یِ فر ی بین  پس تز طلور تسرررمم و ظهور پردیرد  تجتهر    هر  قرن 

در   تزجمله مذتهب فقهی و حتی فقیه ن یک مذهب در کم و کیا تحک م وضررر ی و تکلیفی  

تسر ب تللیف تی که در قلمرو   تنک رن پذیر ن و  مسرن و اسسرل پ  در وضرو تختمم ر ی، م رهود و 

شررری    خمم   تزجمله  ؛  خود گوت  بیّنی برتی تین مد  سررر   ، فقه مق رن تز قدیم و جدید دتریم 

تلفقره  لی تلمرذتهرب  جزیری و    تلارب ره   تلفقره  لی تلمرذتهرب  ممره حلی،    منتلا طوسررری،  
جدید پژوهم در مصر در سرنتی دینی که در حردر آن قرآن ب شرد،    ه ی روش مهنیهب تز تلنمسره  

   "لهلا تلد  لم " سم نتیک و در  ربی    شن سی زب ن   تحطمح به قرآنی تس  ی     ه ی وتژ  م ن شرن سی  

به کمک تین مدل پژوهم، موق ی  وتژ  به ل  و م د  و تشررتق ق و نیز نقم   ب ن م گرفته تسرر  

در قرآن به ل  و ک ربرد و    موردپژوهم  کلمه   ه ی خ نوتد  هم سرری ق( و نیز سرر خت ر کمم ) در 

بدیهی    شررودب می و تسررتنت ج    ترزی بی   دق  به دلالی وتژ  در حوز  م ن یی،    ه ی جنبه منصرروحررً   

ی دتشررته ب شررد، تثر ک ربردی م نند تحک م فقه   موردب چ م نند  نوتن    تی وتژ  تسرر  که لن ن ه  

 ب بسی ر مفید تس  

و  در آیه شرر ررم سررور  م ئد  رت وتک وی  "  ن ی تلک ب  "وتژ    خوتهیم می   گفته، پیم ب  تین 

  تر ی مرتد آن لیسرر  و مهم تز م ن   نار حرررم م ن ی وضرر ی لهوی ب    که تین   نهری کنیمب ب ز 

در   ک ررفته به و جوترح    برخمم ک ربرد جمع مکسرر ت ور    تانیه ک بین  که در وجه ک ربرد تین 

تلکید م  در فهم م ن ی  رویکرد بلکه  شررود؟ تیجه فقهی تز آن   ید م  می قرآن، له بود  و له ن 

خوتهد    "  حر لة تلاهور " ک بین در قرآن و بی ن م ن ی ظ هری آن بر تسر ز    وضر ی و ک ربردی 

ی ف  فقهی تین  دسر    شرودب می تحرل و سررفهرسر  تحرول لفایه م سروب    ترین مهم بود که  

 دتیر تز   موردب چ پزشرکی وتژ  - ب  م ن شرن سری دقیق فقهی   مرجوح پژوهم، تله ی آرتی فقهی  

تگر بتوتنیم به   که تین و بی ن نار منت ر و مدلل تسرر ب ح حررل کمم   شررد  ثب  آرتی مت ررتّ   

پزشرکی ج یه   دو تسرتنوتن    شرن سری تسرتنوتن دقیق لهوی، تسرت م ل  رفی و    ه ی دتد  ک کم 

در آرتی فقهی خوتهرد    تی و بردون تختمم م رررن  نمر ییم، ترلثیر سررر زنرد    دقر  بره ک رب رت  

 دتش ب 
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 ماده کعبین در لغت عرب

 : آمد   "ک ب   "، در  یل م د  تل ین در کت ب لهوی  

و ُعب الَرس:  ُعب الانسْان: ما اشْرف فور رُهْغه عند قدمه و  الكعب: العُظَي  لكل ذی اربع   
عوبو و ُعابة فهى ُعاو و   عظ  الوظيف  ُُ ْْار من فلف... و ُعبا الجارية تكعب  و عظ  ناتئ من الس

ه  بْ َْْ د قَصْ او ال ر  عُقَْ ة... و ُعْ ه او ُيلْ ْْبّْ ْْهن قْدر ةْ ا و الكعْب من السْ ااْ ديْ ب ثْ   ابُْاعْب و تكعّْ

 ( 207  ص  ، 1ج  ،  ت  بی فرتهیدی،  ) 

تستنوتنی کولک    ، ک ب   ، آمد  که تسمم  ل و نزدیک به دور  ننس  ر تین منبع تحی د   

 ن تسرتنوتن کولکی تسر  در ب لای رسرن هم تنسر ن  مربول به ل رپ ی ن و تسرتنوتن ک ب در 

  ،که رحررن هم وترد شررد (رسررن )  ن  رب، شررن سرر له  که به ت بیر خود تین نویسررند  و بقیه  

بدیهی تسر  که تین    کندب وحرل می   پ شرنه(  قب ) که سر ق پ  رت به   تهی می ن تسرتنوتنی تسر  

روی   ه ی تسررتنوتن نه کند، وگر هر پ  رت ترسرریم می   وزک هم ن دو ق   ت ریا و تصررویرسرر زی، 

  ه تسررتنوتنند و به تین مجمو ه  وتق    تفقی   طور به تنه ررت ن پ  که   ه ی تسررتنوتن قدم و در تدتمه 

لای تین مجمو ه وتقع گردد! تسرتنوتن ک ب تسرب هم،  ت  له رسرد که بر ب    رسرند نمی )رُسرن( 

برآمد  تز سرر ق حیوتن تز پ رر    تسررتنوتن   : آید برمی  رب   شررن ز تز ت ریا تین له    که لن ن 

حرمحی   که ن ر نه تین تر  ج لب   هم ن قوزک پ ی تنسر ن تسر ب   که شربیه   تسر    سرُم تین حیوتن 

در توسر  که در تین وضر ی  و    ه ی پسرت ن ، برآمدن  دختر به حد بلوب رسرید    جسرمی تزدوتج 

نیز در یک ت ربیه    شرودب برآمد ، ب رز و نم ی ن می ، تنسر ن پ ی  قوزک م نند دو سر زی،  یک شربیه 

ه ی یک در سرر قه نی   برآمد    ه ی گر  تز روان ج مد شررکل گرفته و نیز   تی کسه دیهر، کیل و  

 "ک ب   "درب ر    می  رب گویندب همه آن ه در تین کت ب له  تحریل و قدی   " ک  ب " نیزتر رت 

ی نی هم ن تنسر ن تسر  که برآمد  و برجسرته تسر ؛  پ ی   قوزک بی نهر هم ن   ، آمد   تنسر ن برتی 

ب همین نویسررند  شررود می تنته ی سرر ق پ ، ج یی که قدم به سرر ق وحررل    برآمد  دو تسررتنوتن  

 : کند می ، لنین بی ن  گیرد می رسهی رت که ک ب در ب لای آن قرتر  ، دیهر   درج یی 

ْْل    ْْل  الرةْْل لغة فى الره فرتهیدی،  )  اب و او عظ  الحافر و قد حَر رهْْل ای بلل الى الره

 ( 372، ص 4ج   ، ت  بی 
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قدیم و   شررن ز له  م ن ی رسررن رت به زب ن ف رسرری تز قول تین نویسررند  نوشررتیمب    قبمً  

 : کند می  رت لنین م ن    "ک ب  "ق( هم    3٩3)م   ح  ح تلجوهری ح حب   برجسته، ی نی 

 ( 213، ص 1، ج 1٩53تلجوهری،  )  اب ظ  الناش  عند ملتقى السار و القدم الكعب: الع   

ب وتقع تسر   تنسر ن ک ب تسرتنوتن برآمد  و ب رزی تسر  که در م ل تمقی سر ق و قدم  

تز   فرتهیدی(، ) شررن ز سرر بق بر تی رر ن یی تسرر  که له  هم ن م ن    بدیهی تسرر  که تین نیز 

رت    ین  بر رت تی ررر ن   قبمًکره    فهمیرد می آن  تز    تر پیم فرهنر  متردتول بین مردم آن زمر ن و  

 آوردیمب 

تحم ی     بدتلملک ، تبوس ید  آور ن م   شن ز له  تز قول تدیب و    ح  ح جوهری ح حب   

 "ک ب   "که   کند می ، نقل  زیسرته می که در ت ری  تدبی ت  رب پرآوتز  تسر  و پیم تز تی ر ن 

یمی که مرجع بسری ری تز کتب  ب در کت ب له  بسری ر قد شرود می روی قدم تطمق ن   به تسرتنوتن 

درگذشرته  آن   نویسرند  )  تلل م جم مق ییس  ی نی    شرود می  رب م سروب   می نه و متلخرتن له  

، لنر ن م نر یی شرررفر م تز ک رب در فرهنر  و تدبیر ت  رب آن زمر ن و  قمری(   3٩5سررر ل  

 : نویسد می   گذتردب وی نمی   گونه تردیدی ب قی هیچ که ج ی   ه ی گذشته ترتئه دتد  زم ن 

ُعب: الكاف و العين و البا  اةْْْل ةْْْحي  يدّ  على نتوّ و ارتَا  فى ال ْْْئ، من ذال  الكعب:   
و او عظ  لرَفَى السار عند ملتقى القدم و السار ... و ُعبا الهر   ُعابه و اى ُاعب،    ُعب الرِجل 

هن: قطعه منه   ( 861 ص   ، 1387ف رز زکری ، )  اب اذانتْ ثَديُها... و الكعب من السَّ

سررر ق  دو طرم  ن تسرررتنوتن برآمد  در هم  تنسررر ن تسرررتنوتن م روم به ک ب در پ ی 

رت  تز روان ج مد   تی کسه و م ن ی دیهر ک ب،    پ ی تنسر ن تسر  پ سر ، ج یی که تمقی سر ق و  

تسررتنوتن پ  ترتئه  دو تسررتنوتن کولک و برآمد  تز    نوتن به تز ک ب  ی که تو ر ی تصررو  گویندب 

)برآمدگی تسرتنوتن سر ق پ ( تطمق    قوزک به آن  که در ف رسری    ن یی تسر  دقیقً  هم ن م   دتد ، 

 ( 14٩8 ص   ، 2 ج   ، 1377 مید،  ب نک )   کنیمب می 

 کاربرد واژه کعب در فارسی

ک ب، م ن ی تین وتژ   وتژ  در حقیق  م ن یی و نیز م ن ی دِلالی و ترتدی    تر بیم برتی تطمین ن  

ت  تز تین   تسر  مرتبط ب  تین پژوهم    تر بیم که    کنیم می  کر   رت در دو زب ن ف رسری و تنهلیسری 
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،  یل دهندت   ن مه له  به م ن ی ک ربردی ک ب در زب ن  ربی آشرررن  شرررویمب در   تر بیم طریق 

 : شود دید  می ، م ن ی ک ب آمد  که ت  بیر زیر قوزک له  

نه روی پ  که هم ن قدم  ربی ب شرد(، تشرت لن   پ سر  ) سر ق    د  برآم ک ب، تسرتنوتن    

ج نب رتسر  و بیرونی( متصرل به کا )  ی وح ر سر ق پ ی تز طرم   برآمد  قوزک پ ، تسرتنوتن  

 یرل وتژ  ،  دهنردت   نر مره لهر   ب نرک )   اب پنبره تسررر    اوز  پر  )شررربیره( برآمردگی حلقوم و )شررربیره(  

مچ پ ( و  پ  )  بند می ن تنی ب شرد که در ی شرت لن  تسر  و آن تسرتنو   م ن ه تشرت لن : ب     ( قوزک 

ار ب، قر پببب و آن ره    بجول گوینرد و بره  ربی ک رب خوتننردب رت    سررر ق پر  وتقع تسررر  و آن 

 بنک )   اب آن پیوند تسرر  که گفتیم که بر آخر سرر ق تسرر  و آن ه بیرون آمد  تسرر    بینند همی 

 ( ل وتژ  تشت لن   ی ،  دهندت   ن مه له  

پ ، شررت لن ، ک  ب و ک وب، تصررویری که    پ شررنه ک ب: تسررتنوتن بندگ   پ  و سرر ق،    

 ،2ج    ، 1377 مید،    ب نک )   اب پ سر    قوزک برتی ن ر ن دتدن تین م ن  در تینج  ل  و شرد  هم ن 

  یل وتژ  ک ب ب  تصویر زیر(ب ،  1620 ص 
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بجول(  بژول ) تز م ن ی    فرهن  دهندت م ن ی دیهر ک ب در ف رسری بژول تسر  که در 

 لنین سنن به می ن آمد : 

 ،  یل وتژ  بژول( فرهن  دهندت )   اب تستنوتن تشت لن  ب شد و به ت زی ک ب خوتنند   

 پست ن؛ شد (: بژول    ب لن ت ز  دختر  ک  ب ) 

 
  قوزکیک دختر ب لن، شرب ه  آن رت به دو   پسرت ن    در تصرویر فوق برجسرتهی   که لن ن 

م رهور قرن له رم    نویس ت ری  زب ن طبری،  ب مرحوم دهندت یک حک ی  قدیمی تز رسر ند می 

ب  نفرین حورررت موسرری و ب  تهم  ق رون، پ ی ق رون ت    : نویسررد می در زیر وتژ  شررت لن   

 یرل وتژ    ب نرک )   هر  در زمین فرورفر اب قوزک ی نی پر ی تو تر     ؛ شرررتر لنر  بره زمین فروشرررد 

 شت لن ( 

 لنین مندرج تس :   دهندت   ن مه له   در   و نیز در  یل وتژ  بجول   

تش ک ب تسرر ، بژل، بژول، ک ب، تشررت لن ، ق پ،  تسررتنوتن شررت لن  که ن م  ربی   
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بر زی     کرهلنر نب همره تین م ر نی،  کننرد می ار ب، بجرل، بره حرذم وتو، قر پ کره کودکر ن 

 ب ا در سطن پ یین س ق توس   تنس ن دو طرم پ ی    قوزک تصویرس زی شود، هم ن دو 

 کعب در ادبیات طبی

ن رررمنرد دت   ، م مرد زکریر ی رتزی   تثر   ، منصررروری فی تلطرب منرد پزشرررکی بره نر م کتر ب ترزشررر 

تین تثر به زب ن  ربی، به ی دگ ر م ند  و به ف رسری ترجمه    ق( تسر ب   313- 215تیرتنی ) برجسرته 

ه و به من سرب  شررحی ب   ه سر  تندتم شرکل ک رکرد   تسر ب بن ری تز مب حچ آن درب ر  شرد  

  تزجمله ؛ تسر    شرن سری تسرتنوتن یکی تز گفت ره ی آن   دهدب یر ت ور ی بدن ترتئه می همرت  تصر و 

تی ر ن   ایر ب   ، سر ق پ  و نی ن زک و    نی درشر  و ک ب و   پ ، ت م تز تن مل، م رط   ه ی تسرتنوتن 

 : نویسد می 

  ه یتسرتنوتنکا پ سر  که در دو حرا نه د  شرد  و    ه ی تسرتنوتن رسرن ت دتدی تز   

 تس اب گ نه م ط بین تن مل و رسن وتقع پنج 

موررمون نوشررته تین پزشررک ممت ز تیرتنی که طب تو ت  سررد  شرر نزدهم میمدی در تروپ  

 ، در مورد ک ب لنین تس : شد  می تدریس  

که تز  زتئد  پ شررنه( و زیر سرر ق دو   قب ) و ک ب تسررتنوتنی تسرر  موضررور به ب لای   

( و  نی   درشر تسر  ) بیرونی( تسر  و تز قصربه  امی )   ی وح ر آن   زتئد  قصربتین رسرته که یک 

 بنک )  اب بیرون زد  تسرر   نقطه مق بل وح رری( که تز قصرربه حررهرت تسرر  )  تنسرری  زتئد  دیهری 

 ( 38 -  35  ص   ، 1387،  زکری ی رتزی 

رویید  تز سطنِ پ یین   زتئد  دو    نوتن ، به و وح ی(  تنسی ک ب ) تین بی ن تز دو تستنوتن    

م رهوری تسر  که م    قوزک که مناور هم ن دو    گذترد نمی ب قی   پ ، ج ی هیچ شرکی رت  سر ق 

ه ق ئل کسر نی ک   ، ب پس ب  تین توحریا کنیم می م ر هد    آشرک رت  آن رت در ب لای مچ پ ی خود 

به  ق ئل تلی تلک بین( و فقیه نی که  ) فتوت دهند    پ  رت ت  ک بین   مسرررن  به وجوب مسرررن پ یند ب ید 

به همرت  دلایل و  ب  تین توحریا و    ب اسسرل پ  هسرتند ب ید ت  همین دو ک ب فتوت به شرسرتن پ  دهند 

لیزی تسررر ،  ممً میسرررور   ب ر  یک به نار م  ب  مسرررن که لمس  ، قرتئن دیهر موجود در آیه 

 ب گردد می نیس ، پس اسسل بر مسن رتجن  
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م ن  شرد  که دقیقً  هم ن    "Malleolus "، م  دل شرن سری زیسر  ک ب در پزشرکی و نیز 

ی نی م نر ی ک رب در فرهنر  پزشرررکی دورلنرد و نیز   رسررر نرد؛ قوزک هر پر  رت می م نر ی دو  

 آمد :   ن ی ( لن شود می که به من سب  درج  ) مرتبط    تصویره ی ترمینولوژی پزشکی ب   
"Malleolus: the Projection of the tibia or Fibula on eitherside of the 

ankle"(medical Terminology/2017,P 515) 
سر ق پ  و نیز   نی درشر  در سرطن خ رجی تنته ی    تی د  برآم تسرتنوتن م لیولوز، تسرتنوتن  

مرتبط    ه ی شرکل تز تین ت ریا و   که لن ن سر ق وتقع تسر ب   نی ن زک در ج نب تنته ی دتخلی  

در بر لای مچ پر  و در تنتهر ی دو تسرررتنوتن    قوزک دقیقرً  همر ن دو    آیرد برمی منردرج در مقر لره  

  رتحتیبه   - و له م مولی   تی حرفه له   - تی بینند  سر ق پ سر  که برتی هر   نی درشر  و    نی ن زک 

در   که لن ن من ق ره تسر ب    ایرق بل پزشرکی بدیهی و   شرن سری تسرتنوتن تسر ب تین بی ن در   م رهود 

 ه ی پزشکی  ین  ب رت لنین تس :   یکی دیهر تز ترمینولوژی 

که در دو طرم   نی ن زک و    نی درشر  تنته ی(  برجسرته ) تسرتنوتن م لیولوز، تسرتنوتن    

 ب ا ، ن م دترد شود ی م مچ پ  وتقع 

پزشرررکی    فرهن   له  تحرررطمح ت پزشرررکی که م روم به   ه ی فرهن   ی تز در یک   
 ( لنین آمد : Malleoli)   ی م لیول در  یل وتژ  لاتین    تس ،  مصور دورلند 

  در تنتهر یو قوزک دتخلی یر  میر نی    نی نر زک قوزک خر رجی یر  جر نبی در تنتهر ی پر  بین    

تین بیر ن تز جر یهر   تسرررتنوتن    ( 5٩6  ، ص 1٩٩6تلکسررر نردر،  )   اب قرتر دترد   نی درشررر  پر یینی  

 ب قوزک مناور تس  که هم ن دو  دهد می ، ن  ن موردب چ 

 (Tarsusپا )مچ  ناحیه هایاستخوان

 تین شرح تس :  کر شد  که به  مچ پ ی هر تنس ن هف  تستنوتن در ن حیه  ی دشد ،   در منبع 
1-Talus 

  ، 1٩٩6تلکسر ندر،  )   ب پ شرنه پ  ن م گرفته   ه ی تسرتنوتن یکی تز    نوتن ه ب ت لوز: تسرتنوتن ق پ    ب 1

 ( ٩7٩ ص 
2-Calcaneus 

 ( 16٩  ، ص 1٩٩6تلکس ندر،  )  ترین تستنوتن کا پ س ب ب ک لک نیوز: تستنوتن پ شنه پ ، بزرگ 2
3-Cuboid 
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تلکسرر ندر،  )  ی ت تنوتن( ی  تسررتنوتن ت سرره  یک تسررتنوتن تسرر  نه دو تسرر )   ی مک ب تسررتنوتن    ب 3

رآمد   هر پ  ب   قوزک م نند دو    ث نیً  سرر ؛ تین تسررتنوتن تولًا مربول به کا پ    ب ( 25٩ص   ، 1٩٩6

ث لاً  ج یی تسر  که مسرن پ  بن  بر آن ه مط بق بسری ری تز فت وتی فقه ی شری ه   و برجسرته نیسر ؛ 

خ رجی پ  قرتر  قوزک شرصر  پ  و زیر رتب ً  در جه  من لا   رسرد؛ به تین تسرتنوتن نمی  تسر  

 دتردب 
4-CuneiForm lateral 

 ( 25٩ ص   ، 1٩٩6تلکس ندر،  )   تی، مینی شکل ج نبیب گو    تستنوتن   ب 4
5- CuneiForm medial 

 ( 25٩ص   ، 1٩٩6تلکس ندر،  )  ب شکل می نی   مینی  ، تی گو    تستنوتن   ب 5

66-Navicular 

 ( 25٩ ص   ، 1٩٩6تلکس ندر،  )   شکل دتخلیب   مینی  ، تی گو    تستنوتن   ب 

به شکل  و  کا پ س  که زورقی شکل، ن وی شکل    ه ی تستنوتن ن ویکولار: یکی دیهر تز   ب 7

 ( 677 ص   ، 1٩٩6تلکس ندر،  )   ب ق یق تس  

 : به شکل زیر توجه کنید 
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ب  لفظ   ه  آن تز    کدتم هیچ وتقع در قدم پ  رت م  هد  کردید،    ه ی تستنوتن تین    که لن ن 

برتی هر پ  من سب نیس  و دو تستنوتن متق رن نیستند جز دو تستنوتن زیر که در   "  ن ی ک ب "

ب لای   در  پزشکی،  به    ه ی تستنوتن تحطمح  هست ن م قدم  وتقع  زیر   ند:ه ی 
1-lateral Malleolus 

 م ل تمقی س ق به مچ پ ( )   نی ن زک متصل به تنته ی    قوزک تستنوتن  
2-Medial Malleolus 

 پ (  مچ  به  س ق   تمقی  م ل )   نی درش  متصل به تنته ی    قوزک تستنوتن  

  و من بع م رر به توجه کنیدب  گفته پیم تسررکن شررد  زیر، تز منبع پزشررکی    ه ی شررکل به 

 ( ٩6 ص   ، 1377تلهی، ) 
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 معنای کعب در فرهنگ طبی عربی 

  زب ن رب برتی دتن جوی ن پزشکی    و  تس    که مرج ی پزشکی  ق موز تلطبی تل ربی در کت ب  

بدتنند، در   آسر نی به فرتهم شرد  ت  برگردتن  ربی م  نی تحرطمحی لاتین رت در مقوله پزشرکی  

  یل وتژ  ک ب لنین مندرج تس : 

ی نی ک ب تسرتنوتن ب رز    ؛ ک ب: بُروز  امی مدور  لی کل ج نب من مفصرل تلک حل   

 اب پ  ج ی دترد  و گِرد و دتیر  م نندی تس  که در دو طرم مچ 

بروز وتضرن  لی    : نویسرد می و  کند می بی ن   تر وتضرن  تین دو تسرتنوتن قرینه رت در تدتمه،    

مفصررلی وتسررع للمتصررل مع    وجه   تلسررطن تلن رجی لمفصررل تلک حل و  لی سررط ه ت نسرری، 

ی نی دو تسررتنوتن وتقع در سررطن خ رجی و دتخلی مچ پ سرر  که    ؛ تلج نب تلوح رری لل قب 

 ب ا ب شد ی م یرونی آن وتقع بر سطن تستنوتن پ شنه پ   قوزک خ رجی و ب 

به   تسرر  که برگرفته تز کت ب ت رررین منصرروری بود  و منبع قدیمی طب  به شررکل  یل   

 برتی ک ب توجه کنید:   شد  ن یی ت  ج یه    
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( و نی درشرر  کبرت ) ، تسررتنوتن ک ب در سررطن تنته یی قصرربه  شررود می ممحاه    که لن ن 
تسررتنوتن قدم م سرروب ن ررد  بلکه جزگ    26( وتقع تسرر  و قهرتً جزگ  نی ن زک )  ت حررهر قصرربه  

 ب گردد می س ق پ  م سوب    ه ی تستنوتن 

 کاربرد کعب در قرآن

در قرآن وتژ  ک ب ب  تین حریهه نی مد  تم  در سره حریهه دیهر و در له ر ج ی قرآن  کر شرد  
؛ به حریهه  1( آمد  6م ئد / وضرو ) هم در آیه  ب ر و آن تنه  یک  "  ن ی تلک ب  "لفظ  حرورت  تسر : به 

  سرر خت ر  و ب    ٩7و   ٩5خ نه خدت( در دو آیه جدتگ نه درج شررد : سررور  م ئد  آیه )   2" تلک به " 

نکب  ) آمد    33هم در سرور  نبل آیه ب ر و آن تسر ، یک   " ک  ب " که جمع مکسرر  "کوت ب  " 
(ب منبع ی دشرد  تلف و قرآنی رت ب  رویکرد مصردتقی و تختصر حری  645  ص   ، 142٩فوزی تلن  لی،  

  ب در مقدمه تین تثر مهم لنین آمد : و ب  دق  ب لا درج کرد  تس 
لهاته، لو ينقل، اذ ل  يْا الّا بها لا ياتلف فيه     و لقد حرص الاهْْتاذ ماتار ان يكون دقيقاً و حاراً فىُ 

اثنان و لا يعرض عليه مسْل ... و يكَى ان ةْاحبها جهع فيها معاج  شْتى، تْ هل: ال مان و الكون و الحيوان و  
ل شْئ  الانسْان و الهصْنوعاا و   اال  شْْن الهوهْعه فهى تقدم ل ُ  القبائل و الانسْاو و الاةْحاو و ا. ...ُ 

 ( 7  - 5، ص 142٩فوزی تلن  لی،  )   اب تطلبه فى العلوم و ا.داو و التاريخ و الطب... 

پردتخته،   ن ه رت آ   نویسررند  موسررو ه( منت ر ) موررمون  ب رت فوق تین تسرر  که تسررت د  
مسرلم نی رت ی ف  دو نفر رت و حتی    توتن نمی د  که   د  کر تز آن تسرتف لن ن ب  دق  و هوشرمندتنه  

 ن آن ه  کر شررد  همین بس که  د و در تطمین ن شررد  ت ترتضرری دتشررته ب شرر که در م  نی ی د 

  شررن سرری،مردم   شررن سرری، زیسرر    ن گونی تز حیچ زم نی و مک نی، گو   ه ی م جم ،  نویسررند  
نار دتشرته   دق  در به و ت ری  و طب رت   ورسروم آدتب  لم   تزجمله و  لوم و فنون    ه  تکنولوژی 

 "  ن ی تلک ب  "  ی م ن  در   ، نه فقیه و مفتی( تسرر  )   تی برجسررته   شررن ز له  که   تین نویسررند   تسرر ب 
 : نویسد می مذکور در آیه ش م سور  م ئد   

 
ین، از نوع عهد ذهنی است، یعنی اشاره دارد به دو استخوان قرینه ای که در  معرفه سازّ واقع بر روی کعب  ال " ی است که " ه ی بد  . 1

 میان مردم شناخته شده و معهود ذهنی آنهاست. 

 عهد ذهنی مردم و شناخته شده در نزد آنها آمده.   ال " باز هم با "   که   2
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و فى  و او العظ  النْاتى الهرتَع فى جنْب القْدم عنْد ملتقى السْْْار و القْدم  الكعبين مثنى ُعْب     
 ( 645ص ،  142٩  ، فوزی تلن  لی )   اب قدم ُعبان واحد على يهنتها و آفر على يسرتها  ُل 

وتژ  ک بین مان ی ک ب و آن تسررتنوتنی برجسررته و نم ی ن در کن ر پ  ج یی که سرر ق و 
و در هر قردمی دو تسرررتنوتن ک رب وجود دترد کره یکی در جر نرب    یر بنرد می پیونرد    بر هم قردم،  

  "کوت رب" بر  ک رب،    خر نوتد  هم کلمره دیهر    تقع تسررر ب رتسررر  و دیهری در جر نرب لر  پر  و 
وص ب نوتن تسر ، م نند ح ئض، ح مل و لون حرف  منصر   ب شرد ی م تسر  که مفرد آن ک  ب  

لرذت در کتر ب    ، گیرد می ن   ترلنیرچ م نر ی خود  ممر     تفر د  برتی   ، زوجتی طر لق نره طر لقرة( طر لق )  و 
 آمد :  له  م روم ت ج تل روز 

اُعب( او      ( 151  ص   ، 4  ج   ، 1414زبیدی،  )   اب من فواص النسا  لا يتصف به الرجا  و الكعوو )و 

نیز تلک  ب و ن هد که جمع مکسرررر آن دو به ترتیب، کوت ب و   له  تلمنجد در کتر ب    
  ب نرک تسررر  ) تو برجسرررتره و بر رز    پسرررتر ن ، هر دو بره م نر ی زنی تسررر  کره  بر شرررد ی م نوتهرد  

ر دو له  نهد و ک ب تز تین منبع  تز تصر وی  ب به دو شرکل  یل ( 841و   688  ، ص 1364م لوم، 
 لهوی توجه کنیدب 
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  یتلاد "در م ن ی   ب ، ک ب و نهد شربیه یکدیهرند دهد می دو تصرویر فوق ن ر ن    که لن ن 

  قرآن همق موز  در ب  ( 6٩ ص   ، 1364م لوم، ) ا ادة فی حررردر تلمر ة   که آمد :    هم پسرررت ن  "

  ب شردمی     و کوت ب تترتب    و جمع آن کوت ب، در آیه  ( تسر  به رتی ن رپسرت ن ) ک  ب دختر  

 : نویسد می  وی (ب  113  ص  ، 6  ج   ، 1412)قرشی  

 ( 114 ص  ، 6  ج   ، 1412  ، قرشی )   اب در هر پ  دو ک ب هس    هذت ی  ل نه رند  گوید:   

  ،وحی آمد  تسرر  که تین زن ن جوتن  بر تکیه در وحررا زن ن به ررتی به زب ن نقل و ب    

هم موجب زیب یی  دترند که سن ، هم مطلوب همسرتن  ن تس  و  برجسته و مدور    ه ی پست ن 

  ب  همین پنم و تفت د  دتشته ب شندب همین مطلب    ه ی سینه تین زن ن   که تین و نه  ه  تل  د  آن فوق 

 لنین آمد :     و کوت ب تترتبً   م ن  در یکی تز تف سیر در م ن ی  

الكها  الحسْن فيهنّ من تكعّب الثدی و اهْتدامة مع حسْن ال ْكل فى نسْا  الجنّه... ولاالنا فى   
ْْتْديراً متكعبْاً بْارااً مرتَعْاً لا  ْْترفْائْه و تْدليْه و اْاا من الجهْا  فى الهرأ  ان يكون ثْديهْا مسْ دون اهْ
ين   و ااا يكون فى نسا  الجنه باهتهرار و فى اا  الحيا  حتى ما ولدا الهرأ  و ارضعا يعنى ن    

با اا  دار القصور و دار النقص و ُواعب اتراباً: و الكواعب جهع ُاعب  بعد ذال  ثديااا شا ا ام أ 
ب و لي   ُْانْه راْانْه تكعّْ ب الثْدی ای تْدور  و الكْاعْب عن النْااْد و اى التى بْدا نهْدااْا ای ثْديْااْا فتكعّْ
ُها قلنا مسْتطيل و اا  الصَْة تلاامهن فى الجنة ث  اترابا اا  فى هْن واحد  جهيع نسْا  اال الجنه 

ا  هْْْْن واحْْد ُْهْْا  فْى  الْجْنْْه  ااْْل  جْهْيْع رجْْا     ؛ 15ص    ، 2  ج   ، 1431  ، تلرطرلر رر ن   ب نررک )   اب ن 

 ( 646ص   ، 10 ج   ، 1406طبرسی، 

زن ن دنیوی که ب د   برخمم و ن رپسرت نند،    قی فه خوش زن ن به رتی به یک سرن و سر ل و  

گردد و طرتوت خود رت تز پنم می   ه ی رر ن پ یین آمد ، سررینه   دهند می تز مدتی که ب ه شرریر 

در آخرت برتی و تین بی نهر ضرر ا و نق  دتر دنیوی تسرر  تم  زن ن به ررتی    دهد می دسرر  

مردتن به رتی در یک سرن و سر لند و پیوسرته شر دم ن   طور همین ،  م نند می طرتوت ب قی همی ره ب  

تین م ن ی ایبی قرآنی که تخب ر زن ن به رررتی و بن ررری تز توحررر م   بر تکیه ب ب  تند سررررزند  و  

رند و در شررکل پی ررین  دو که دتئم برجسررته و م  ه  آن ه ی  ینه سرر   تزجمله   - ه سرر  آن جسررمی  

فقط    ن ی ک ب   که در یک مق یسره و ت ربیه،   گذترد نمی ج ی تردید ب قی   - ردید گذشرته م ر هد  گ 

  م ررر هد ق بل   خوبی به هم ن دو قوزک هر پ سررر  که برجسرررته و مدورند و تز دور و نزدیک 
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  ه یتسرتنوتن وگرنه  همین م ن ی م هود تسر  بر  وترد بر دو ک ب هم ن ظر "تل  "و    تند حسری 

پسرت ن ندترد و   ل تختمم   لم ن فقه نیز هسر ، شرب هتی به دخترتن ن ر م   کم بیم پ  که   دیهر 

گ نه  ه ی لند تستنوتن پهن هسرتند لون مفصرل سر ق و پ  و ی  مینی شرکلند که    ه ی تسرتنوتن ی  

و هم دو   تند قرینه   ه ی تسرتنوتن م  روی سرینه پ یند؛ تنه  دو قوزک تنته ی سر ق هر پ سر  که ه 

  کرهلنر ن  ب  رددنرد و هم برجسرررتره و نمر یر ن برتی  موم مردم آن زمر ن و تین زمر ن و هر زمر ننرد 

دیهر مچ   ه ی تسرتنوتن ایر تز دو قوزک دو سرطن تنته یی هر سر ق پ ،   ، هم  کر کردیم   تر پیم 

تقر رن و    هر  آن تز    دتم کر هیچ دیم و در آور   بر  شرررکرل مربول   تفصررریرل بره پر ، هفر   ردد بودنرد کره  

، وجود ندتردب در هیچ کت ب له   ربی که نویسرند   شرود می دوئیتی که در دو قوزک م ر هد   

تز قدیم و جدید ممحاه نمود، دو تستنوتن متق رن ک ب برتی هر پ ، جز آن ه گفتیم به ل م  

و ثر نیرً  بره هر پر ، تولًا هفر   رددنرد    سرررینره روی    دتر قوز کمی برآمرد  و    هر ی تسرررتنوتن   ب ننورد 

 و یک ن م و به تفکیک، ق بل شهود  رفی نیستندب   متق رن   ل  و شکل، 

 : نویسد می  "  م ی تبرته مق م  "در  یل م ن ی    تفسیر کنز تل رف ن فی فقه تلقرآن ح حب  

ْْار     ْْههْا الى الكعبين و إلانه بع  الصْ ْْتهْل على آياا ُْثر فى الحجر و اوةْ   ابالهقْام ي ْ

 ( 261 ص   ، 1 ج   ، 136٩مقدتد سیوری،  ) 

مق م تبرتهیم که تز آی ت و بین ت تلهی تسرر ، تثر پ ه ی حورررت تبرتهیم تسرر  که به   

قوزک در آن فرورفته  قدرت خدت، بن رری تز سررن  نرم شررد  و پ ی حورررت تبرتهیم ت  دو  

تسررر  بیر نهر همین تصرررویر  کنیم،  می حسررری هم نهر      طور بره و وقتی بره آن سرررنر     تسررر  

برجسررتهی ب لای قدم که در آنج  م ررن  نیسرر ، تین هم   وگرنه (  قوزک فرورفتهی ت  دو ) 

قوزک م رهود و م سروز در قرینه بلکه دلیلی تسر  که مناور  رب تز ک بین هم ن دو   تنه  نه 

 مچ پ ب   قوزک ه حورت تبرتهیم در سن  ت  تندتز  دو  فرورفت پ ی    تزجمله ، هر پ س  

 خیتاری- کاربرد کعب در نقل روایی

قمری، م ن ی    ت رینی مدون در قرن شررر رررم - وتیی ب  رویکرد ر  ، ق موز له   رب در کت ب  

 ص( لنین آمد : )  ی نبو ک ب در یکی تز تح دیچ منقول  
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َْل من الكعبين فَى النْار   الإاار " فى حْديْ     ْْ ُْان اهْ   (؛ 178  ص   ، 4 ج  ، 1367تبن تثیر،  ) اب  مْا 

، تو در آتم تس ا؛ ی نی لازم تس   ( ب شد قوزک پ  )   ن ی ک ب تر تز  ی  هر کس لب ز تو پ یین  ن ی 

بینیم برتدرتن تهرل سرررنر  تحرررولًا تین  لبر ز ملمنر ن بر لاتر تز قوزک پر  بر شررردب در  مرل هم می 

در درتزت( ب لاتر تز دو ه  ) آن تسررر ، ر  ی  کرد ، لبر ز    1حدیچ رت که در نزد آن ن حررر ین 

توتنیم م ر هد  کنیم و نیز در ه ی م لی ایررسرمی می پ سر ب تین پوشرم رت در لب ز قوزک  

شررود که ب لاتر تز قوزک پ سرر ب ه ی ب  پوشررم  ربی نیز برتی مردتن آشررک رت دید  می لب ز 

شرر ید به خ طر حفظ نا ف  و بهدتشرر ، لنین تلکید شررد  تسرر ب در همین تثر مهم در دنب له  

 شود:  کر می 

 ( 178  ص   ، 4  ج   ، 1367تبن تثیر، )   اب لعظهان الناتئان عند مَصل السار و القدم عن الجنبين الكعبان: ا   

  ،پس در تین  ب رت تسر ؛  تز ن حیه مفصرل سر ق و قدم  ب لاآمد  دو ک ب: دو تسرتنوتن    

در   ن حدیچ نبوی ب  همین  ب رت و م ن  در دو طرم هر سر ق پ  وتقع شرد  تسر ب تی   قوزک دو  

  درج یی(ب  142  ص  ، 3  ج   ، 1386تل  ملی،    ی تلکورتن  نکب آمد  ) نیز  ه  یکی تز من بع م  حررر شرری 

به ل  و حوز  م ن یی بی نهر م ن ی    ح ل ن ی در  تندتز  پوشررم مردتن که سررن  تسرر  و  ، دیهر 

 لنین آمد :   ب شد می ک بین هم  

ذال   أار  الهؤمن من أنصْْاف السْْاقين، فاهَْْل من ذال  ما فور الكعبين، فها ُان من اهَْْل من   
 ( ٩4 ص   ، 1 ج   ، 13٩8نوری، )   اب فَى النار 

لب ز ملمن به ل  و تندتز  طولی ت  نصررا سرر ق پ ی تو ب ید ب شررد، بن برتین تگر لب ز    

حدیچ مذکور    که تین پ ( ب شد، پوشند  آن در آتم تس ب  دو قوزک )   ن ی ک ب تر تز  ملمن پ یین 

حدتقل آن ه مورد تسرتن د   ب ی  خیر، تمر دیهری تسر  من ق ره تسر   و سرند و متن، م ل به ل   

تدبی ت آن زم ن ب شرد ت   ق بل تسرتن د در   توتند می ک ربرد ک بین تسر  که   دهند  ن ر ن م سر ، 

 : نویسد می   تلیقین  لم کت ب   نویسند  کدتم تستنوتن پ س ب  "  ن ی ک ب  "د تز روشن کند که مرت 

ى مْا بينْه و بين  ص(: اار  الهؤمن الى أنصْْْْاف هْْْْاقيْه لاجنْاح عليْه ف )   ی النبو فى الحْديْ     
 ( ٩6 ص   ، 1418  ، فیض ک ش نی )   اب الكعبين، ما اهَل من ذال  فَى النار 
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دو سرر ق توسرر  و لن ن ه تندتز  پوشررم بین سرر ق و بین دو   ه ی نیمه لب ز ملمن ت      

 ب ا تر تز ک بین ب شد دتخل در ن ر تس   ه پ یین ن تم  به ل  و تندتز  لن   ، ک ب ب شد م ن ی ندترد 

 آیه وضولحاظ وحدت سیاق 

، تولًا تم م ت ور ی وضرو که مورد مسرن و ی  کنیم می حردر و  یل آیه وضرو رت ممحاه    که لن ن 

ب ید   تلق  د   لی   ب و ترجل(  رئوز وجو ، تیدی، مرتفق،  آمد  ) جمع مکسررر   حررورت به اسررلند  

تانیره آمرد ؟! ثر نیرً  هر جر  ب رچ تز لزوم مسرررن   حرررورت بره ، تمر  لرت  آمرد می تلک بین هم تلک ر ب  

و تمسررر وت    : فرمر یرد می   کره لنر ن بردون حرم ار یتی بره نر م تلی آمرد    شرررد ، ت وررر ی وضرررو  

، مرتبط ب ید موردنار   ی ی نی در سه ج  که ت و     ؛ ف مس وت بوجوهکم و تیدیکم   ،    برؤسکم 

ثر لارً  در بیر ن نار فر  و   ؛ بره م نر ی تر  و تنتهر ی ار یر ( آمرد  )   ی تل مسرررن شرررونرد، بردون حرم جر 

د ليطهرُ  و ليت    :  آمرد    طهر رت در تدتمره آیره  ل عليك  من حرل و لكن يريْ ه ليجعْ د اللْ ا يريْ مْ
شررودب دوب ر  سررلتل  می ا ی  در سرره ج  ب  یک آهن   کر   "ل   "ب ز ی نی  ببب ؛  نعهته عليك  

 ؟ ترجلکم تلی مانی( و دیهری )   ن ی تلک ب یکی  آید: برخمم رویه می   دو لیز   کنیم لرت می 

 جایگاه کعب در ادب عرب

 "تل  "ج یه   دقیق و وتق ی دو ک ب رت ب  تسررتن د به ک ربرد لهوی، تصررویر تسررتنوتنی و    وقتی 

که برتی طه رت پ ، لن ن ه مسرررن   رسررریم می ، به تین نتیجه  کنیم می  هد و حررریهه تانیه ل  و  

لنین    رسرد می که به نار  ب شرد ) سرل رتجن   ید ت  کج  حرورت گیرد و لن ن ه ا رتجن ب شرد ب 

بلکه تشرک ل   تلمل   ه ی دیهر ت صریل طه رت م ل گونه   ب شرد(، ب ید ت  کج  حرورت گیرد و 

بی    ف د  کرد  که به ل  و تصرویر م ن  دترمی در دیوتن خود تز لفظ ک ب تسرت   ن ی مسرک   تسر ب 

 : قوزک هر پ س   یل، ج یه   آن دو  

ْْا  هْْْْْيْْوفْْن السْْْْْواری  مْْثْْل  فْْى  ث   »نْْعْْلّْْ
 

و    بْْيْْنْْهْْهْْا  ْْا  م ْْانْْف و  نَْْ اْْو    الْْكْْعْْب 
 

( 3٩5 ص  ، 2  ج   ، 141٩)تلاشمونی،    

قد و قوی هسررتند که وقتی  ین تسرر  که  جنهجوی ن م  لن ن بلند م ن ی روتن تین بی  ت 

مچ   ه ی قوزک بین شرم ریره ی آوینته و   شرود می آوینته    تنم ن شرم ریره  به تسرتوتنه کمر و 

ب بدیهی تسرر  که برتی بی ن تندتز  طولی تز مقی ز بدن  ا پ ی آن ن فورر ی خ لی زی دی تسرر  
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رت طولی    ه ی شر خ  و خود م  هم تین   شرود می و کمر تسرتف د    پ ، رتن پ    سر ق  مچ پ ، تز ،  تنسر ن 

قوز روی پ     ه ی تسرتنوتن تز( تندتز  ) ن رد  کسری برتی بی ن   دید    کنیمب  ندتلزوم تسرتف د  می 

 بنک تسرر  ) درج شررد     ن ی تلب مجمع تفسرریر  در پ ورقی   تف د  کندب همین بی  ب  همین م ن  تسرر 

بی  دیهری تسررر  منسررروب به زی د ته جم که در آن ک ب    ب ( 4 ص   ، 3  ج  ، 1406طبرسررری،  

 : ک ررفته به 

ْْوم  قْ ْْا   ْْنْ قْ ْْ ا  ْْهْ اْ اذا  ْْا  ْْنْ ُْ  »و 
 

ْْا   ْْه ْْي ْْق ْْت تسْْْ او  ْْا  ْْه ْْوب ْْع ُ ْْرا   ُسْْْ

( 4  ص  ، 3  ج   ، 140٩)نکب  قیل همدتنی،    

که وقتی  طوری به ت تفرتد موحرروم تسرر ،  بی نهر قو   بی  در م ن ی کن یی و کلی، تین  

وتژ   شرردندب تسررلیم می   که تین مهر   شررکسررتند می رت در هم   ه  آن   گرفتند می رت   ه ی دشررمن نیز  

  کهلن ننیز  شررج   ن  رب،    بنده ی و    ه  گر  ک ب در تین بی  شرر ر  رب، تشرر ر  دترد به 

که     ل سرر ق پ  به کا پ سرر  م ل تتصرر   هم ن مچ پ سرر ؛  بند پ ، در یک مصرردتق،   گوییم می 

 ب شود می نم ی ن   قوزک پ  دو   ب زهم 

 جایگاه کعب در طب قانون بوعلی و شیخ بهایی

یکر تنسرر ن و ک رکرده  و  تز ت ورر  و جوترح پ   ، شرررح و تفورریلی ق نون  در کت ب   لی سررین   بو 

قدم، شررح نسبتً  مفصلی تز   ه ی تسرتنوتن در ت ررین  تم سری فصرل  تزجمله در  یل   من فع آن دتردب 

 : نویسد موضع ک ب می   در م ن  و   و قدم دترد؛ تزجمله   پ    ه ی تستنوتن 

 ج  ، 12٩5سرین ،    ی )تبو ل  اب عظام القدم هْته و ع ْرون: ُعب به يكهل الهَصْل مع السْابث...   

 ( 164ص   ، 1

  لهی وسر به ک ب که تسرتنوتنی تسر  که   تزجمله  سر ؛ تسرتنوتن ت   26قدم تنسر ن دترتی   هر   

 کنداب ب  س ق پ ، منف   رت ک مل می آن مفصل قدم 

بلکه دو زتئد    گیرد می سرر ق ن م  و نه   شررود می ب  تین بی ن، ک ب نه مفصررل م سرروب    

ک رب ت نسررری و تلوح ررری   هر ی نر م بر    نی درشررر  و  نی نر زک تسرررتنوتنی مردور در دو طرم  

  یدتخلدیهری بره جهر     ( و وح ررری )   رون ی ب دوتر یی برتی هر پر (، یکی بره جهر     هر  قوزک ) 
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  وی در تدتمهتسررر ب    م ررر هد  ق بل حسررری برتی هر ن ظری   طور به که   شرررود می   ( وتقع تنسررری ) 

 : نویسد می 
 لی  تبو )   اب و الكعب موضْو  بين الطرفين الناتئين من القصْبتين وجانبيه الوح ْى و الإنسْى     
 ( 165ص   ، 1  ج   ، 12٩5سین ،  
سر ق    نی درشر  و   نی ن زک ک ب دو تسرتنوتنی تسر  برجسرته و ب رز وتقع در دو طرم    
 ب ا جه  دتخلی و بیرونی   تز   هر پ ، 
  ه قوزک  فهم همه بو لی سین  در ب چ تستنوتن س ق، در م ن ی  رفی و   ق نون  در شرح   

 ی  هم ن ک بین، لنین آمد : 
  اباللح  يسْْههها الناس فى العرف بالكعبين ن فى ااين الهوضْْعين العاريين من و العظهان الناتئا   

 ( 145  ص  ، 1  ج   ، 1383تبن نفیس،  ) 
دو ک ب ب رز در نار  موم مردم و  رم   م، هم ن دو تستنوتن تنته ی س ق پ س  که    
در نار  رم   م  "  ن ی ک ب "و تین بی ن تز ج یه     گردد ب شرد، تصرویر می تز گوشر  می   خ لی 
 ب ترد بر لفظ ک بین در قرآن تس   هد  هنی و  "تل  "هم ن بی نهر    خوبی به مردم  

 : نویسد می یکی تز فقیه ن شی ه  
و عندی انه افر  فى القو ، فان العظ  الهسْتدير الهاُور امر فَى لا يعرفه الّا ارباو الت ْري     

 ( 33  ص   ، 1  ج   ت ، سبزوتری، بی )   اب فيستبعد ان يكون او الهراد بالكعب الهعرف باللام فى ا.يه 
و در زیر سر ق، تین نار به  تی دتیر  تگر گفته شرود که تسرتنوتن ک ب، تسرتنوتنی تسر     

  درکق بل   تی حرفه تین تسرتنوتن منفی تسر  و جز برتی تفرتد    که تین یک   : و دلیل ن روتسر  د 
 هرد  هنی کره روی تلک بین بود  و برتی  موم م هود و م روم    "تل   "بر    کره تین نیسررر  دوم 

ج یه   ک ب تز نه   شری  به یی، ب لای پ شرنه پ  و زیر سر ق تسر  به تین بی ن   ب سر زد نمی تسر ،  
  نین زک ی  هم ن    حهرت   و قصبه   نی درش  ی  هم ن   کبرت طرم س ق هر پ  ت م تز قصبه  که در دو  

  ک کولهمین م ن  در کت ب   شودب جسته )دو زتئد  س ق( دید  می ف رسی دو تستنوتن ب رز و بر 
 تین نویسند  به زب ن  ربی لنین آمد : 

و تحا السْار يحتوی عليه    1العَقِب من ُتاو التوضْي  فى العل  التْ ري : الكعب موضْو  فور   

 
 ،2 ج  ،1377نک فرهن   مید، )    سقِب که در  ب رت  ربی فوق آمد  در زب ن ف رسی به م ن ی پ شنه پ س ب  وتژ   . 1

 (370  ص   ، 1364و فرهن   ربی به ف رسی بندر ریهی،    1444  ص 
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ْْبة  ْْيه منهها تدفل فى  حَر لرف القص ْْبتين و له اائدتان فوقا نيتان، الانس الطرفان الناتئان من القص
 ( 180 ص   ، 2 ج   ، ت  بی شی  به یی،  )   اب العظهى و الوح ية فى لرف القصبة الصغری 

نه پ  وتقع در تسررتنوتنی تسرر  قرتر گرفته ب لای پ شرر   ، ک ب   ح حررل م ن  تین تسرر  که   

 برجسته شد  تس ب   نی درش  و    نی ن زک سطن پ یینی س ق پ  که تز دو طرم 

 مچ پا )استخوان( آناتومی

مچ پ     آن تومی   ترتوپدی، در زیر  نوتن  ی تز پزشررک ن متنصرر ک ی   دکتر مهردتد منصرروری، 

 : نویسد می 

ه تسر  و تتصر ل سر ق پ  قرتر گرفت  فصرل بسری ر پ یدتری تسر  که در م ل مفصرل مچ پ  م   

نیروی برتبر یک ونیم برتبر    ، در حین رت  رفتن   که طوری به  شود؛ می نیروه ی فرتوتنی به آن وترد 

ب مچ شرود می برتبر وزن به تین مفصرل وترد  و در حین دویدن نیروی برتبر ب  ه ر    وزن شرن  

  یندرشر   ه ی تسرتنوتن در ب لا   ن ت رکیل شرد  تسر ب پ  تز کن ر هم قرتر گرفتن له ر تسرتنوت 

و بین تین دو مفصرلی در ن حیه مچ پ  ت رکیل شرد  که    تند گرفته )فیبولا( قرتر   نی ن زک تیبی ( و ) 

 ب گویند ( می (Inferior tibiofibular Joint  به آن مفصل تیبیفیبولار ت ت نی 

یک سرطن مق ر و فرورفته رت درسر    ، کن ر هم قرتر گرفتن تیبی  و فیبولا در ن حیه مچ پ    

(    (plafondکره بره آن پمفونرد    آن سرررطن ت تر نی تسرررتنوتن تیبیر  تسررر  کره در بر لای    کنرد می 

در دتخرل تین    ؛ تنرد گرفتره دتخلی و خر رجی قرتر    هر ی قوزک   و در دو طرم آن،   گوینرد می 

هم قرتر گرفتن تین سرره   کن ر  ی  ق پ قرتر گرفته تسرر ب   ( Talusوز ) ت ل هی تسررتنوتن  فرورفت 

ی  مفصررل تنکل    (Talocrural)که به آن مفصررل ت لوکرورتل    سرر زد می تسررتنوتن، مفصررلی رت 

 (Ankle Joint  ) س ی مورت     ی   (Mortise )   لولایی تس ب مورتیس   حورت به ب تین مفصل  گویند می

 ب برند می ک ر ه قط ه لوب در کن ر هم ب  ن م شکلی تس  که نج ره  برتی لف  کردن دو 

تسرررتنوتن لهر رمی کره در نر حیره مچ پر  قرتر گرفتره، تسرررتنوتن پر شرررنره پر  یر  کر لکر نره  

calcaneous)   دترد که زیر تستنوتن ت لوز وتقع شد  تس  و مفصل بین تین دو رت مفصل    ( ن م

  ه یقوزک زیر تسرتنوتن تیبی  و سرطوح دتخلی   سرطن   ب گویند ( می   (sabtalar Jointت لار  سر ب 

 لوز هم تز اورروم سرطن ب لایی تسرتنوتن ت  خلی و خ رجی، پوشرید  تز اورروم تسر ب دت 
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سررطن ب لایی تسررتنوتن پ شررنه و سررطن زیرین تسررتنوتن ت لوز هم تز  پوشررید  شررد  تسرر ب 

 ( پد س ی  مت لق به تیرتن ترتو ی، وب منصور  نکب )   ب ا اوروم مفصلی پوشید  شد  تس  

و ی  دو ک ب سر ق تز روی رتدیوگرتفی ر  ی  قدتمی    ه  قوزک به شرکل طبی ی و دقیق    

 : خلفی مچ پ ، در زیر توجه کنید 

 
 : نویسد می   تل ی ه فی تحک م تل ری ه منتلا  ممه حلّی در کت ب م روم 

 ج  ، 1413)حلّی،    اب   اله ْْهور بين علها نا الإُتَا  فى مسْْ  الرأس و الرِجلين باةْْبع واحد   

 ( 28٩ ص   ، 1

ب  دتنندمی بر تسرر ز تین سررنن، م ررهور  لم ی شرری ه مسررن پ  رت ب  یک تنه رر  ک فی    

ر ی م ررهور در  مسررتند تز موضررع ک ب شرررح دتدیم، تین   طور به کنون  آنکه بن  بر آن ه ت  ح ل 

 ب گردد می  ممً مسن ت  ک بین، میسر ن   لرتکه   ن و  مسن پ ، م ل تلمل بلکه تشک ل تس ؛ 
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 نتیجه

لالی گذشرر ، نت یج  تسررتد   طور به مق له   شررن سرری و ج ی بی ک بین در م تز مجمور آن ه در مفهو 

  یل ح حل گردید: 

دتخلی و خ رجی   قوزک ، دو تنسرر ن پزشررکی، ک ب در   آن تومی و   تتف ق تهل له  ب به 1

 وتقع در سطن پ یینی س ق هر پ س ب 

 

تز نور  هد  هنی   ، تقع بر روی کلمه ک بین در آیه شر رم سرور  مب رکه م ئد  و  "تل  "ب  2

بی نهر   قرآن هم در نزد  موم مردم بود  و    شد  شن خته ی نی دو تستنوتن ک ب، م هود و   ؛ تس  

شرررود م نر ی شرررر ی تخترت ی لون  می همر ن م نر ی مت ر رم بین مردم تسررر  و برتی ک رب ن 

 ل شدب ، خ رج تز م ن ی لهوی آن ق ئ حمت 
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، من ف تی ب  مف هیم  تز م جزتت قرآن کریم تین تسر  که تحرولًا  لوم متقن تجربی ب رر ب  3

که هم ن دو تسرررتنوتن برجسرررتة    رسررر ند می  ، لذت تانیه آوردن دو ک ب در قرآن قرآنی ندترد؛  

جفتی و متق رن، ن ظر بر    حررورت به   هم آن در هر سرر ق پ ،   نی درشرر  و    نی ن زک تنته ی پ یینی  

 تس ب  تنس ن قدم و س ق پ ی   ه ی تستنوتن   آن تومی ق ی  موجود در همین وت 

طهر رت پر  رت تر  دو   بود کره پر  خوتهرد    قوزک فتوتیی موتفق بر  ت ررررین دو تسرررتنوتن  ب  4

 تز آنب   تر بیم و نه   تر کم بین مردم، وتجب بدتند نه   شد  شن خته م هود و    قوزک 

، بر  " ی إل " حرم جر و ا ی     کنند  ت یین و قرینه   "ترجلکم  " منصرروب بودن تِ رتب    ب  5

و موضرع تین دو تسرتنوتن، بی نهر ترتیب طه رت ت ور ی وضرو ب  رج  ن اسسرل  "  ن ی تلک ب " سرر 

 پ س ب 

، بن برتین در ن و   گردد می ت ررین شرد  میسرور ن  قوزک ت  دو   ب ر  یک به لون مسرن پ   ب  6

تسر ،    ی ک ف   ی( ب  یک تنه ر  هم که بن  بر ر ی م رهور فقه ی شری ه )به نقل  ممه حلّ  مسرن پ  

 گرددب   تجدیدنار ب ید  

روتیی فریقین و تفسریر آی ت   ه ی دلال  تز   نار حررم آن ه در تین مق له گذشر ، ب  ب  7

تسررتنوتن قدم و دو تسررتنوتن    26  آن تومی تلاحک می آن، ن ظر بر م ن شررن سرری ک ب ب  نه   به 

 ب تس   تنس ن س ق هر پ ی   قوزک م روم به دو 
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