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Abstract 
The right to health is a fundamental human right rooted in the right to life. In the 

Islamic legal system, this right takes precedence over other rights and obligations due 

to the necessity of preserving life. One aspect of the right to health for citizens is the 

right to reproductive health for women. Given that women's health is considered an 

indicator of a country's development, governments are obligated to ensure women's 

reproductive health. The Iranian legal system also places a particular emphasis on the 

health of pregnant mothers. The enactment of the Law on Family Protection and 

Population Rejuvenation, which implicitly adopts a health-centric approach, is a 

significant step towards ensuring women's reproductive health. This research, using a 

descriptive and analytical method, delves into the foundations of Imamiyyah (Shi'a) 

jurisprudence regarding maternal reproductive health, and analyzes existing laws to 

elucidate the status of the right to the physical and mental health of pregnant mothers 

as a civil right. Findings indicate that the right to maternal reproductive health has 

solid foundations in Imamiyyah jurisprudence. The preservation of human dignity, 

justice-centricity, the prohibition of harm to others, and the negation of hardship and 

embarrasment are among the most important jurisprudential foundations of the right 

to reproductive health. An analysis of the foundations of the Law on Family Protection 

and Population Rejuvenation suggests that the Iranian legislature has been attentive 

to principles such as dignity, justice, the prohibition of harm to others, and the 

negation of hardship and embarrasment. 
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از  ت یبه قانون حما یزنان با نگاه یحق بر سلامت بارور  یفقه یابیمبنا 

 تیجمع یخانواده و جوان

 یرجب   نیمی سو   یبجستان ییآقا میمر 

 1403/ 04/ 25:  تاریخ انتشار |        1403/ 03/ 01:  پذیرش تاریخ  |        1402/ 11/ 10: تاریخ اصلاح |        1402/ 09/ 09:  تاریخ دریافت 

 چکیده

به لزوم  اسلام باتوجه   ی دارد. در نظام حقوق   ات ی در حق ح   شه ی بشر است که ر   ن ی اد ی از حقوق بن   ی ک ی حق بر سلامت  
از ابعاد حق بر سلامت شهروندان، حق بر سلامت    ی ک ی حاکم است.    ف ی حقوق و تکال   ر ی حق بر سا   ن ی حفظ نفس ا 

ها  دولت   رود ی کشورها به شمار م   ی افتگ ی عه عنوان شاخص توس که سلامت زنان به   ن ی به ا زنان است. باتوجه   ی بارور 
سلامت مادران باردار  نسبت به   ی ا ژه ی اهتمام و   ز ی ن   ران ی ا   ی زنان هستند. در نظام حقوق   ی سلامت بارور   ن ی تأم   موظف به 

در آن    ی به طور ضمن   ی محور سلامت   کرد ی که رو   ت ی جمع   ی از خانواده و جوان   ت ی قانون حما   ب ی وجود دارد تصو 
ضمن    ی ل ی و تحل   ی ف ی ژوهش با روش توص پ   ن ی زنان است. ا   ی سلامت بارور   ن ی در جهت تأم   ی مؤثر گام    شود، ی م   ده ی د 

حق بر    گاه ی جا   ن یی موجود به تب   ن ی قوان   ی برخ   ل ی مادر با تحل   ی در خصوص سلامت بارور   ه ی امام   ی فقه   ی مداقه در مبان 
انجام شده    ی ها ی بررس   ند ی رآ پرداخته است. ب   ی از حقوق شهروند   ی ک ی عنوان  مادران باردار به   ی و روح   ی سلامت جسم 

  ، ی هست. حفظ کرامت انسان   ه ی در فقه امام   ی متقن   ی مبان   ی مادر دارا   ی از آن است که حق بر سلامت بارور   ی حاک 
است.    ی حق بر سلامت بارور   ی فقه   ی مبان   ن ی تر عسر و حرج از مهم   ی و نف   ر ی اضرار به غ   ت ی ممنوع   ، ی محور عدالت 
چون    ی گذار نسبت به اصول نکته هست که قانون   ن ی ا   انگر ی ب   ت ی جمع   ی از خانواده و جوان   ت ی قانون حما   ی مبان   ل ی تحل 

 . عسر و حرج اهتمام داشته است   ی و نف   ر ی اضرار به غ   ی کرامت و عدالت و نف 

  . ت ی جمع   ی حق بر سلامت، قانون جوان   ، ی حقوق خانواده، حقوق زنان، حق بارور :  واژگان کلیدی 
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 مقدمه

که اصول متعددی حق بر سلامت و حق برخورداری از زندگی سالم از حقوق شهروندی بوده  

نیازهای   تأمین قانون اساسی  43بند یک از اصل    . کرده است  تأکید مهم   این   براز قانون اساسی  

اساسی از جمله؛ مسکن، خوراک، پوشاک، بهداشت، درمان، آموزش و پرورش و امکانات 

ضابطه ای که اقتصاد جمهوری اسلامی باید بر آن   عنوانبه اده برای همه  لازم برای تشکیل خانو 

دولت را موظف به   مشخصاً  قانون اساسی نیز   21استوار شود را مدنظر قرار داده است. اصل  

تضمین حقوق زنان در تمام جهات با رعایت موازین اسلامی و حمایت از مادران به خصوص 

 در دوران بارداری کرده است. 

از جمله .  است  تعریف قابل بر سلامت در دو بعد سلامت جسمانی و سلامت روحی حق 

عمومی، غذای کافی و مسکن   به خدمات پزشکی، بهداشت   توانمی   مصادیق حق بر سلامت 

تمیز اشاره کرد. از آن جا که سلامتی معنای نسبی   زیست محیط کار سالم و    مناسب، محیط 

زندگی  محیط  کار،  اشخاص،  برحسب  افراد    داشته  فعالیت  نوع  باشد.   ، تواند می و  متفاوت 

ابعاد مربوط    به باتوجه  تنوع  تعریفی دقیق در این باب را دشوار سلامتیبه گستردگی و  ، ارائه 

 (. 183ص   ، 1393عباسی و همکاران، )  نموده است 

تعهدات .  رود می یکی از وظایف حاکمیت به شمار    عنوان به حق بر سلامت شهروندان  

 ایفاو تعهد به    حق بر سلامتی دارای سه بُعد تعهد به احترام، تعهد به حمایتدولت در قبال  

حمایت و ایفا نکته   ،تعهد به احترام   یابی مصداق در خصوص حق بر سلامت باروری،    .است 

 تعهد به احترام  . مهمی است که پرداختن به آن دولت را در انجام تعهدات یاری خواهد کرد 

 مندشدنبهره در مسیر    هادولت که  است به معنای آن    ی زنان در خصوص حق بر سلامت بارور

 موانع موجود را رفع و یا خود از ایجاد محدودیت امتناع نمایند.   ، شهروندان از این حقوق 

تعهد به اجتناب از ممانعت یا ایجاد محدودیت برای اشخاص در دسترسی به خدمات 

 هایی گروه دسترسی    کردن محروم ، تعهد به خودداری از  سلامتی به پیشگیرانه و درمانی مربوط  

به   ها اقلیت ،  شدگان بازداشت زندانیان،    همچون  تعهد  سلامتی،  خدمات  از  مهاجران  و 

 سلامتی به وضعیت زنان و نیازهای مربوط    با دررابطه   آمیزتبعیض   یها رویه از اجرای    کردن دوری 

پیشگیرانه، تعهد به ممانعت   هایمراقبت برای    تراشیمانع آنان، تعهد به خودداری از ممنوعیت یا  
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به  دسترسی  در  محدودیت  ایجاد  از  خودداری  به  تعهد  بازار،  به  ناسالم  داروهای  عرضه  از 

بارداری   از  پیشگیری  سایر  داروهای  سلامت   های شیوه و    ها روش یا  به   حفظ  تعهد  جنسی، 

از مصادیق   همچون آموزش اطلاعات جنسی   سلامتیبه اجتناب از سانسور اطلاعات مربوط  

 (. 2003)پل هانت، است    شده برده نام تعهد به احترام  

در حمایت از حق بر سلامت و جلوگیری از   هادولت تعهد به حمایت به معنای تعهد  

تعر  و  حقوق  نقض  این  به  دیگران  تعهد  است ض  جهت   ها دولت .  در  تصمیماتی  اتخاذ  به 

 سازیخصوصی به آن که    ها دولت دسترسی همگان به خدمات سلامتی، تعهد    کردنضمانت 

بخش سلامت تهدیدی در دسترسی به خدمات و کیفیت تسهیلات ایجاد ننماید، تعهد به نظارت 

به   ایفا همچنین تعهد به    . است ی از تعهد به حمایت  مصادیق بر بازار تجهیزات پزشکی و دارویی  

تفقدی )   . است لازم برای برخورداری از حق سلامتی    های زمینه   تأمین معنای تعهد دولت در  

 (.4، ص 1397زارع،  

به اینکه حقوق بشر دارای مبانی متقنی در فقه امامیه هست که منشور حقوق بشر  باتوجه 

عنوان  یم شده است ارائه مبانی حق بر سلامت باروری زنان به اسلامی نیز بر اساس همین مبانی تنظ 

نماید تا غبار شبهات از چهره نظام حقوقی اسلام زدوده شود و  بخشی از حقوق بشر ضروری می 

باروری زنان در متون  نرفته است؛   روشن گردد که اگر چه کلیدواژه حقوق  به کار    اما   فقهی 

 . اثبات است روحی مادر از مبانی فقهی قابل چون تأکید بر سلامت جسمی و    مواردی 

برای رسیدن   جا که  و   سلامت به از آن  روحی  باید سلامت جسمانی،  مادران  باروری 

تا پس از تبیین حق بر سلامت   بر آنیم پژوهش حاضر    در  لذا  دهیم؛ اجتماعی آنان را مدنظر قرار  

موجود   خلأهای و    ها حمایت   به برخی   ، مبانی فقهی این حق   ارائه ضمن  و حقوق باروری مادران،  

پاسخ داده شود که   سؤالات   به این در قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت پرداخته و  

در قانون جوانی   این حقجایگاه  و    ؟ حق بر سلامت باروری مادر بر چه مبانی فقهی استوار است 

 ؟است   تحلیلقابل چگونه جمعیت 

 باروری  حق بر سلامت مفهوم-1

بیماری مستمر،   نامه لغت ارائه شده در  طبق تعریف   فقدان  معنای  به  لغت  در  دهخدا سلامت 
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(. در مفهوم اصطلاحی حق بر سلامت 1908 ص  ، 2ج ، 1371معین، )  استعافیت و تندرستی  

به تعریفی که سازمان بهداشت جهانی در مقدمه اساسنامه خود ارائه داده است،   توان می نیز  

سلامتی   کرد؛  و به    صرفاًاشاره  روانی  جسمی،  کامل  و سلامت  نبوده  بیماری  فقدان  معنای 

باید بالا بردن سطح سلامتی همه   ها دولت و    ها سازمان همچنین هدف    شود می اجتماعی را شامل  

 (. 142  ص  ، 1392آل کجباف،  )   افراد جامعه تا حد ممکن باشد 

سلامت   شود.سلامت معنای عام دارد که شامل سلامت جسمانی، روانی و اجتماعی می 

نظر    جسمانی  از  ناتوانی، کارکرد کامل  یا  بیماری  فقدان  معنای  و   هایتوانمندی به  جسمانی 

تعریف سلامت (.  52  ص   ، 1390اسکندری،  )   است فرد    شناختیزیست فیزیکی، تمامیت   در 

فقدان    توان می   روان را  زندگی، شناختیروان   هایاختلال آن  روانی  با فشارهای  ، کنارآمدن 

ع نبود قابلیت  یا  فقدان  بر  روان علاوه  کرد. سلامت  بیان  فرد  مطلوب  ذهنی  و درک  قلایی 

معمول   هایاسترس را شناسایی و با    هایش توانایی که در آن فرد    شود می بیماری، حالتی را شامل  

بخشی از   عنوان به . همچنین از نظر شغلی مفید و سازنده است و  دهد می زندگی خود را تطبیق  

دارد   تأثیرمشارکت و همکاری دارد. عوامل متعددی در بهداشت روانی افراد    جامعه با دیگران 

از   عوامل    ترین مهم که  عدم    توان می این  استرس   شدن برآورده به  ناکامی،  اولیه،  نیازهای 

 سلامت.  ( 52  ص   ، 1390اسکندری،  )   جمعی اشاره کرد   های رسانه یادگیری، مسائل اجتماعی و  

 معنا شده گران  ی فرد در ارتباط با د   ی مثبت و منف   دار معنی   ی رها و سنجش رفتا   ی اب یارز   اجتماعی 

 (6  ص   ،1394  نیکورز ویزدان پناه،)  است 

 مبانی فقهی حق بر سلامت باروری زنان -2

بررسی   با  ولی   است؛در فقه امامیه به طور مستقل به حق بر سلامت باروری زنان اشاره نشده  

  هست. تطبیق قابل مبانی فقهی موجود موارد زیر  

 لزوم حفظ نفس   -2-1

جا که حقوق   دارد از آن   کردن زندگی حق حیات عبارت است از اینکه انسان حق بنیادی برای  

بر حقوق دیگر اولویت دارد؛ زیرا بدون حیات،   ، ، حق زندگی بشر است   بودنزنده بشر منوط به  

 دیگر حقوق، ارزش یا کاربرد ندارد. 
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هم در اسلام محل توجه قرار گرفته   بشر  بنیادین   حقوق  از  حق  نخستین   عنوانبه حق حیات  

اسناد   در  تقریباً  دو   المللی بین و هم  در  این حق  اگرچه  است.  اتفاق  بشری محل  عام حقوق 

 معرفتی   وجودی   های زمینه   در   تفاوت   دلیل   به   اما   است؛ شده به رسمیت شناخته شده    اد دیدگاه ی 

 .شود می دیده   خصوص دراین نظری، تفاسیر مختلفی    مبانی   و 

حیات عطای   ، از نظر اسلام شناسی انسان مبانی اسلامی و غربی    بین کوتاه   ای مقایسه در  

تضمین شده و جداکردن هیچ روحی از بدن   ها انسان خداوندی است و حق حیات برای همه  

بدون مقتضی شرعی جایز نیست و حفظ ادامه حیات بشری تا آنجا که خدا بخواهد واجب 

است، خواه محافظت هر فردی بر حیات خود در مقابل تعدی دیگران یا تعدی بر خویشتن 

در حقوق بشر از دیدگاه اسلام، حق   .حافظت او درباره حیات دیگران باشد )مانند انتحار( یا م

مفاسد اخلاقی، حقیقتی مسلم است    ها انسان زیستن   از  پاک   چنین   که درصورتی در محیطی 

  ( 145ص    ق، 1419جعفری،  )   .شود نمی حقوق بشر از دیدگاه غرب دیده   در  حقی 

ز مشیت رحمانیت خداوند بر روی از دیدگاه قرآن کریم، حیات رحمتی الهی و نمودی ا

هِ  رَحْمَتِ   آثَارِ فَانْظُرْ إِلَی » عطا کرده است:  هاانسان زمین است که خداوند متعال به    یُحْیِي کَیْفَ   اللَّ
رْضَ 

َ
؛ پس به آثار رحمت خدا بنگر که چگونه زمین را پس   « الْمَوْتَی  لَمُحْیِي  ذَلِكَ   إِنَّ   مَوْتِهَا بَعْدَ  الْْ

زن  مردنش  زنده   کندمی ده  از  مرگ  از  پس  هم  را  مردگان  که  است  خدا  همان  محققاً  و 

مظهر رحمت خداوند شمرده شده   ، ها روییدنی بر اساس این آیه، حیات   ( 50روم،  )   . گرداند می 

 شود می محسوب    تر ارزنده و    تر عالی ، رحمتی  هاانسان   ویژه به ، حیات جانداران،  بنابراین   ؛ است 

همچنین، حیات از   ( 246  ص   ، 1370  ،جعفری )  . از این رحمت الهی برخوردارند   هاانسان و همه  

 بوده  باریک درباره انسان بیش از    کمدست و    داشته  پذیری برگشت دیدگاه قرآن کریم، سیر  

 هاانسان ، اگرچه مرگ عموماً باعث تجزیه اندام  علاوهبه نیست.    او  وجود  پایان  مرگ  و  است

 بنابراین   شود؛نمی سم، به هیچ شکلی مانع از بازگشت حیات دوباره  ج   شدنمتلاشی   این   اما  است؛

حیات داشته، بعد از  نوعی به  تولد   از  قبل  آنکه   بر   حیات انسان منحصر به این دنیا نیست و علاوه 

و سرانجام به فرمان الهی بشر از خاک   یابد می ادامه    اش زندگی دیگر،    نوعی به مرگ ظاهری هم  

 .( 87  ص   ، 1362طاهری،  )  برانگیخته خواهد شد 



 147   |  ت یجمع  یاز خانواده و جوان تیبه قانون حما  یزنان با نگاه  یحق بر سلامت بارور   یفقه یابیمبنا 
 

 

بر اساس دیدگاه قرآن کریم، علاوه  به این دنیا   بر   خلاصه آنکه،  آنکه حیات منحصر 

از سوی ذات اقدس پروردگار  ای هدیه از رحمت خداوندی و   ای جلوه حیات دنیوی  شود نمی 

الهی محسوب    رو ازاین   .آید می   شمار   به   ها انسان به   نیز حقی  با فیض   شودمی حق حیات  که 

به وجود   در آن تصرف تام و مالکانه کند.   تواند می و فقط خداوند    آید می مستقیم خداوند 

انسان همانند دیگر اجزای آفرینش، مملوک خدا است و مالکیت مطلق خداوند   ،دیگر عبارت به 

 .گیرد می ، انسان را نیز در بر  شود می که جهان را شامل    گونههمان و گستره آن 

آنچه برای انسان در خصوص حیات مطرح است علاوه بر حق، وظیفه و تکلیف نیز هست.  

از »حق« او در همین زمینه است. زیرا لازمه    تر سنگین تکلیف و وظیفه انسان در خصوص حیات  

  مکلف   دارد،   حیات   حق   که آن   بر انسان علاوه    لذا   ؛ ، دفاع از حیات است ماندن زنده پاسداری از حق  

باشد. هر گاه بیمار شود یا    اعتنا بی   ماندن زنده به    تواند نمی حفظ و نگهداری کند و شرعاً    را   آن   است 

  صورت در معرض خطر جانی باشد باید برای تحصیل سلامتی مجدد یا دفع خطر بکوشد. در غیر این  

حیات دارد که از سوی خداوند به وی عطا شده    حق   هم   انسان   بنابراین،  است؛  شده   حرام   مرتکب 

 (  306ص    ، 1382  ، )مؤمنی   . است و هم مکلف به حفظ حیات خودش است 

بر اساس آیات، روایات، عقل و مستن  دات وجوب حفظ نفس و حرمت سلب حیات 

است. خداوند متعال در آیات فراوانی خودکشی و دیگرکشی را نهی کرده و   پذیر تبیین اجماع  

ذِینَ آمَنُوا...  یَ پیمان گرفته است: »   ها انسان حرمت خون    داشتن نگاه بر   هَا الَّ یُّ
َ
نْفُسَکُمْ   تَقْتُلُوا   وَلَا ا أ

َ
 إِنَّ   أ

هَ  خَذْنَا مِ   (29رَحِیمًا«)نساء،  بِکُمْ   کَانَ   اللَّ
َ
إِذْ أ فْسَ »   ،( 84بقره، )   « ثَاقَکُمْ لَا تَسْفِکُونَ دِمَاءَکُمْ ی»وَ وَلَا تَقْتُلُوا النَّ

هُ إِلَاّ بِالْحَقِّ  مَ اللَّ تِي حَرَّ یْدِیکُمْ إِلَی  ،  ( 33اسراء، )  « الَّ
َ
هْلُکَةِ »وَلَا تُلْقُوا بِأ  .( 195  ، )بقره  « التَّ

برای ه  است.  شده  تأکید  نفس  موضوع وجوب حفظ  بر  متعددی  روایات  در  مچنین، 

صدوق، ) : »من قتل نفسه متعمداً فهو فی نار جهنم خالداً فیها«  فرماید می نمونه، امام صادق )ع(  

« انّه لا یقتل نفسهالمؤمن یموت بکل موته غیر  : » فرمایند می امام علی )ع( نیز    ( 95  ص   ، 4  ج   ، 1404

  ( 254  ، ص2  ج  ، 1388کلینی،  ) 

آیات و روایات فراوانی که درباره وجوب حفظ حیات رسیده است و نیز حکم   بهباتوجه 

و بر محافظت   اندرسیده عقل که دلالت تام و روشنی بر این مسئله دارد، فقهای عظام به اجماع  
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از نظر .  اند گذاشته مهر تأیید    آید می   از جان در برابر خطرهایی که برای خود یا دیگری پیش 

 ،فاضل مقداد )  فقهی نیز، حفظ نفس از مقاصد ضروری شریعت و حفظ جان از واجبات است 

 .( 322ص   ، 2  ج   ، 1425

به   1994جمعیت و توسعه    المللی بین اصل اول کنفرانس  نیز    المللی بین در اسناد   اشاره 

 حق زنان یعنی حق حیات داشته است، بدین معنا که هر زنی حق دارد زندگی  ترین مهم اولین و  

اش محترم شمرده شود و جان هیچ زنی نباید به دلیل حاملگی و موارد مرتبط با باروری به خطر 

 موردتوجه مختلف  اشکال  به  مهم این  هم   جمعیت   جوانی  و  خانواده   از  حمایت   قانون  در بیفتد. 

 دو  هر   ازای به   ماماها   تعداد  افزایش   و   کشور  در   مامایی   مهارت   ارتقای   بر   تأکید .  است   گرفته   قرار 

 زایمان  و  بارداری  هایمراقبت   کیفیت  ارتقای  نیز  و   49  ماده  در  ماما  یک  زایمان  حال  در  مادر

 حق  و   سلامت   خدمات   دهندگان ارائه   استانداردسازی   خصوص   در   53  ماده   مفاد   و   50  ماده   در 

 .است   مادر   باروری  سلامت   بر 

 لزوم حفظ کرامت انسانی   -2-2

حقوق بشر است که بر   المللی بین نظام    گذار پایه اصل مبنایی و    ترین مهم اصل کرامت انسانی  

. است   پذیر توجیه اند،  حقوق بشر شناسایی شده   المللی بین بشری که در نظام  وق  اساس آن حق 

گاه از آن با تعابیری چون »اصل حیثیت و منزلت انسانی« یا »اصل شرافت یا عزت   که   این اصل 

ای متعددی مورد شناسایی و منطقه   المللی بین شود، در اسناد حقوق بشری  انسانی« نیز یاد می 

نیز بر رعایت این اصل و لزوم احترام  بشردوستانهقرار گرفته و حتی در اسناد مربوط به حقوق 

 انی تأکید شده است. به کرامت انس 

ن یرامت برخوردار است و ا ک در آیات قرآن و روایات مشهود است، انسان از    چنانچه

از ی ها به او امت ی ژگی ن و یشه است. ا ی ، علم و اند ی ار، آزاد ی او از اخت   یاز برخوردار   یاز او ناش ی امت 

م یر ک و ت   موردتوجه   و   گیرد   قرار ن  ی زم  ی بر رو  ی فه اله ی ده و موجب گشته تا انسان، تنها خلی بخش

 قالَ  إِذْ  وَ »   : فرماید می ابد. خداوند  یلت  ی و فض  ی ر مخلوقات برتر ی پروردگار واقع شود و بر سا 

كَ  ي  لِلْمَلائِکَةِ  رَبُّ رْضِ  فِي  جاعِلٌ  إِنِّ
َ
 به  پروردگارت   آرکه   یاد   را   زمان   آن   ( : و 30«)بقره ،  خَلِیفَةً  اَلْْ
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رْضِ  فِي  خَلِیفَةً  جَعَلْناكَ  إِنّا  داوُدُ  یا یا »  .  دهم    می   قرار   زمین   در   جانشینی   یقین   به :  گفت   فرشتگان
َ
 اَلْْ

  دادیم.   قرار [  خود  نماینده   و ]  جانشین   زمین   در را  تو   همانا ! داود  ( ای 24«)ص، 

شود، یاد می «  اصطلاح کرامت انسانی که در برخی اسناد از آن با تعبیر »کرامت ذاتی بشر 

تا   حال بااین با وجود آن که در بسیاری از اسناد حقوق بشری و... مورد تصریح قرار گرفته، اما 

با   است.  نگرفته  قرار  تعریف  مورد  اسناد  از  یک  هیچ  در  این   ملاحظة کنون  مفردات  معانی 

منابع و مصادیق آن می  مفهومی  اصطلاح و تعریف آن در سایر  به  از    نسبتاًتوان  این شفاف 

 (85  ص   ، 1387قربان نیا،  ) .  یافت دست اصطلاح  

ای قرآنی بوده که در قرآن کریم، خداوند از اعطای کرامت به ابناء بشر »کرامت« واژه 

مْنَا بَنِي آدَمَ وَحَمَلْنَاهُمْ فِ کَ وَلَقَدْ »  سخن گفته است لْنَ   یرَّ بَاتِ وَفَضَّ یِّ اهُمْ الْبَرِّ وَالْبَحْرِ وَرَزَقْنَاهُمْ مِنَ الطَّ
نْ   کَثِیرٍ عَلَی   تکریم به معنی بزرگداشت و کرامت هم به معنی عزت، (  70«)اسراء، تَفْضِیلًا   خَلَقْنَا   مِمَّ

 (85  ص   ، 1387قربان نیا،  )   .منزلت والا و شرف است 

در ترمینولوژی حقوق بشری، اصطلاح کرامت انسانی به این شرح تعریف شده است: 

)ذاتی( یا شایستگی هر انسان است که با وجود هویت و ماهیت  »کرامت انسان، ارزش فطری 

« شودعنوان مبنای فلسفی تمامی حقوق بشر شناخته می یابد و به هر فرد انسانی وجود می انسانی 

 (Conde  , 2002, 109  ص ). 

، هر انسانی از آن حیث که انسان است دارای این کرامت، عزت، شرافت و اساس براین 

ین کرامتی، ذاتی و غیر قابل سلب است. حرمت و کرامت انسانی حقی ارجمندی بوده و چن 

ای جایز نبوده و این حق، حتی از حق است که تجاوز به آن به هیچ بهانه   ناپذیر خدشه و    مطلق 

بوده، اما حق حرمت و کرامت انسان استثنا   استثنابردارحیات نیز برتر است، چرا که حق حیات  

کند، ، اصل کرامت مقرر می ترتیب این به .  هیچ حالتی روا نیست   پذیرد و تجاوز به آن درنمی 

انسان بودن و فارغ از هرگونه تمایز و حتی نوع عملکردشان از  صرف به همه موجودات بشری 

حیثیت ذاتی برخوردارند. پس تمامی آنان در پیشگاه قانون و مجریان آن برابرند و واجد کرامت 

نها احترام گذاشته شود و کرامت ذاتی آنها را مورد حمایت هستند و باید به حیثیت و کرامت آ 

 .قرار داد 
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و   نیز    گیریموضع وضع  انسانی  کرامت  منشأ  قبال  در  بشری  حقوق   ایگونه به اسناد 

در مقدمه و ماده   ( 1948) اسنادی چون اعلامیه جهانی حقوق بشر    که درحالی است.    دار معنی 

ای به منشأ و مبدأ آن یی قرار داده که هیچ اشاره این اصل را مورد شناسا   ایگونه به یک آن  

، منشأ و مبدأ اعطای این کرامت ( 1990)   نداشته باشد، در مقدمه اعلامیه اسلامی حقوق بشر 

 .خداوند دانسته شده است 

 نفی ضرر و نهی از اضرار به غیر  -2-3

دارد این قاعده است که در اغلب ابواب فقهی کاربرد    لاضرر یکی از قواعد مسلم فقهی قاعده    

نبوی معروف   از روایت  الاسلام    و   لاضرر برگرفته  نویسان در   است لاضر فی  قواعد  اگرچه 

بر ادله احکام اولیه نفی   لاضرر مسئله حکومت    این   اما  نرسیدند؛به توافق    لاضرر خصوص مفاد 

گستره دار نکرده است اهمیت این قاعده و وسعت  رار به غیر را خدشه ض حکم ضرری و نهی از ا 

اثرگذاری آن تا آنجاست که علاوه بر قواعد نویسان آثار مستقلی نیز درباره این قاعده به رشته 

نیست مفاد این   انکار قابل ات فقه پزشکی  ث تحریر درآمده است استناد به این قاعده در مستحد 

ه از حق مطرح شد  سوءاستفادههای حقوقی معاصر تحت عنوان عدم جواز قاعده در سایر نظام 

ایران هم اصول  داست   این نکته تصریح کرده که   43و    40ر نظام حقوقی  به  قانون اساسی 

رار به غیر یا تجاوز به منافع عمومی قرار دهد ض تواند اعمال حق خویش را وسیله ا نمی   کس هیچ 

ات فقه پزشکی ث و همچنین ضرر رساندن به دیگران ممنوع است استناد به این قاعده در مستحد 

نیست حکومت حق بر سلامت باروری زنان بر وجوب تمکین از زوج با استناد به   ارانک قابل 

خورد شیخ طوسی ضمن توجه به مواردی چون بیماری در آثار فقهی به چشم می   لاضرر قاعده  

برای او ضرری   )نزدیکی(  ه عزنانی است که مواق  ازیا ضعف زوجه چنین آورده است اگر زوجه  

ترسد در اثر واقعه دچار آسیب شدید یا گر از کسانی باشد که می ندارد باید تمکین کند و ا 

 ( 318  ، ص 4  ج   ، 1387  ، طوسی)  مشقت شدید شود از مواقعه منع شده است 

اگر رابطه   دیگر عبارت به   است در نفی احکام موجود    لاضرر قاعده    تأثیر این نظریه بیانگر  

وجود امراض مسری در ضعف زوجه یا    واسطه به جنسی مصداق فعل ضرری تلقی شود چه  

زوج وجود تمکین ساقط خواهد شد و زوج مکلف به پرداخت نفقه زوجه خواهد بود استناد 
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سلامت روان زوجه نیز همین حکم را خواهد داشت وجود   خطرافتادن به در موارد  به لاضرر  

 ؛ کاظمی،178  ، ص 2  ج   ق، 1411ی، عامل)   در کتاب الایلا   از سوی فقیهان  اظهارنظرهایی چنین 

حاکی از اهتمام نظام حقوقی اسلام نسبت به حق بر سلامت باروری زنان   نیز   ( 107  ص  ج،   تا، ی ب 

 است.

هرگاه   ، لاضرر فقها و بر مبنای قاعده    آرایفاد از  ست یک قاعده کلی م   عنوان به   بنابراین 

قرار گیرد اولویت با  در خطر  وی   تولیدمثلسلامت زوجه در تزاحم با حق تمکین زوج یا حق  

سلامت زوجه خواهد بود و شارع ضرر وارده بر زوجه از ناحیه وجوب تمکین را مرتفع ساخته 

 .گیرد است این مسئله حتی ضرر روحی زوج را نیز در بر می 

 عسر و حرج نفی  -2-4

  لاضرر  قاعده   مشابه  حرج  لا  قاعده  مفاد.  است  عسر و حرج  نفی  قاعده   فقهی  مهم  عدقوا  از  دیگر  یکی

  جعل   »ما  شریفه  آیه  حرج  لا  قاعده   اصلی  مستند  است.  متفاوت  ضرر  با  حرج  مصادیق  اینکه  جز  هست

 حقوق   در  حرج  لا  قاعده   کاربرد  موارد  ترینمهم  است. از  (78  حج،)  «حرج  من  الدین  فی  علیکم

 دوام   هرگاه »   مدنی  قانون  1130  ماده   موجببه  کرد.  اشاره   عسر و حرج  طلاق  به  توانمی  خانواده 

  تأکید  نکته  این  نویسان بر  قواعد  «.دارد  طلاق  حق  زوجه  ،شود  زوجه  عسر و حرج  موجب  زوجیت

، ق1411،  شیرازی  شود )مکارمنمی  شرعی  احکام  تعطیلی  موجب  سختی  وجود  صرف  که  اندکرده 

  .(180ص ،1ج 

 است  شدیدی   مشقت   حرج   از   منظور   آنان   نظر   به   است   شدید   سختی   حرج،   از   مراد   بلکه 

 کرد  تلقی   حرج  مصداق  را   حکمی  عرف   هرجا  بنابراین   ؛ نباشد   تحمل قابل   عرف   حسب  بر   که

 لاضرر  قاعده   ذیل   فقها   آرای   ( تحلیل 61  ص   ، 1417،  ی نراق )   .   نمود   جاری   را   قاعده   این   توان می 

 نباشد؛  وی   متوجه   ضرری   باروری   یا   زوجه  تمکین   ناحیه   از   اگر   حتی   که  بود   نکته   این   از   حاکی 

، 1387طوسی،  )   شد   خواهد   ساقط  تمکین   وجوب   باشد   داشته  پی   در  نیز   را   شدید   مشقت   بلکه 

 (318  ص   ، 4ج 

 روحی  های حرج   ویژه به   غیرجسمانی   های حرج   به   نسبت   لا حرج   قاعده   پذیری شمول 

مشهود   ما  کشور   قضایی   رویه   در   مسئله  این .  است   شده   پذیرفته   امری  از ی   هست  نیز  کی 

ارائه تفسی نوآوری  قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت  متفاوت در خصوص   ری های 
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بیماری جنین به »   منسوخ سقط درمانی که دلیل سقط را  واحدهماده معنای حرج است بر خلاف  

مشقت شدید »   ذکر کرده بود در قانون اخیر عبارت   « بودن   الخلقه ناقص یا    افتادگی عقب علت  

 ماده پذیری شمول اطلاق این عبارت حاکی از    . جایگزین شده است   « برای مادر تحملغیرقابل 

برای   گیری تصمیم الزام به حضور قاضی در کمیسیون تخصصی و    . هست نسبت به حرج روحی  

 .شود   ز باید برای قاضی محر  مادر تحملغیرقابل سقط نیز حاکی از این است که مشقت شدید  

 دیگرعبارت به قانون جوانی جمعیت فرض جبران حرج است    56رح در ماده  ص یکی از موارد م 

در این ماده مجمل است و   « ج ر جبران ح »  جایز نخواهد بود گزاره   سقط   در فرض جبران حرج 

 جبران قابل ج  ر به اعتقاد نگارنده اگر ح   هست عمومیت آن نسبت به مصادیق حرج محل تأمل  

 .بر آن جایز نیست   « بودن   تحمل غیرقابل عادتاً  »   باشد صدق ضابطه 

 در  اما   است؛   تصور قابل های جسمی  نکته دیگر آنکه اگرچه امکان جبران حرج در حرج   

اگرچه پرداختن به ابعاد .  شد های روحی اقدامات جبرانی نوعاً موجب رفع حرج نخواهد  حرج 

جریان آن در خصوص سقط درمانی از حوصله این   شناسی آسیب مختلف قاعده لا حرج و  

باروری   سلامت به نسبت    گذار قانون که    تروریست بر این نکته    تأکید   اما  است؛نوشتار خارج  

ن قانو  ای داشته است مادر چه در بعد سلامت جسمی و چه در بعد سلامت روحی اهتمام ویژه 

زیادی در جهت رفع تداخل بارداری با نقش   های حمایت حمایت از خانواده و جوانی جمعیت  

خصوص   در  و  داشته  باردار  مادران  ناباروری،    های هزینه اجتماعی  دوران   هایهزینه درمان 

در مورد کاهش   برآنعلاوه بالای مسکن تمهیداتی را در نظر گرفته است.    های هزینه شیردهی و  

طبیعی تدابیری را اتخاذ کرده که در جای خود   های زایمان سزارین و افزایش    های ن زایما میزان  

 قرار داده است. موردتوجه بوده و سلامت مادران در این موارد    تحسین قابل 

توان گفت حق بر سلامت باروری زنان یکی می   الذکر فوق تمامی مبانی فقهی    بهباتوجه 

های کاهش یا افزایش دستخوش سیاست   وجههیچ به   است که   انکاریغیرقابل از حقوق مسلم و  

گیرد شارع مقدس به پشتوانه لزوم حفظ نفس لزوم حفظ کرامت انسانی نفی جمعیت قرار نمی 

ار به غیر و نفی حرج اعتباری خاص برای حق بر سلامت و باروری ضر حکم ضرری و حرمت ا 
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شرایطی   هیچ  تحت  که  است  شده  قائل  تکالیف .  اشد ب نمی   پوشی چشم قابل زنان  از  بحث 

 . طلبد در این راستا نیز مجال دیگری می   گذاری قانون و    گذاری سیاست حکومت در خصوص  

 گیرینتیجه

یابی فقهی حق بر سلامت باروری زنان با نگاهی به قانون   برآیند پژوهش حاضر با عنوان مبنا

یکی از حقوق بنیادین   عنوان به حمایت خانواده و جوانی جمعیت آن است که حق بر سلامت  

 عنوانبه بشر به رسمیت شناخته شده است در این راستا بحث از حق بر سلامت باروری زنان  

 عنوان به اینکه سلامت باروری زنان    به باتوجه   هست   تأکید یکی از متفرعات این مسئله مورد  

 مسئله  ن ید ب نیز    المللی متعددیبرشمرده شده است و اسناد بین   یافتگیتوسعه های یکی از مولفه 

حاضر   . اند پرداخته  حتی  که  جاهلیت  زمانی  ظرف  در  اسلام  حقوقی  نظام  دیدگاه  ارائه 

هست. برای زنان نبودند حاکی از توجه ویژه اسلام به حقوق زنان  حق حیات    شناختن رسمیت به 

را   زنان  بر سلامت  فقهی حق  مواردی چون    توان می مبانی  نفس در  لزوم حفظ   ، لزوم حفظ 

 .برشمرد   عسر و حرج رار به غیر و نفی ض نفی ضرر و حرمت ا   ، انسانی کرامت 

حق بر  و   هست دارای مبانی متقنی در فقه امامیه   بنابراین از آن جا که حق بر سلامت باروی 

تا غبار شبهات از چهره نظام  رود ضروری است  به شمار می  بخشی از حقوق بشر  عنوان به سلامت 

  است؛ ه کلیدواژه حقوق باروری زنان در متون فقهی به کار نرفته  . اگر چ گردد حقوقی اسلام زدوده  

 .اثبات است چون تأکید بر سلامت جسمی و روحی مادر از مبانی فقهی قابل   مواردی   اما 
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